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KTC/1

Quand la Tech rencontre le Tatami : Le club de Karaté
Traditionnel Chalonnais primé pour soninnovation

Comment apprendre un Kata a la maison sans prendre de mauvaises habitudes
? Cest le défi qu'arelevé le Karaté Traditionnel Chalennais (KTC). En collaboration
avec les étudiants des Arts et Métiers, du CNAM et de 'EGC lors du « Défi Chal’enge
» 2026, le club a développé une application de Réalité Augmentée « Made in Chalon
» unique en son genre, récompensée par le Prix de [’Innovation.

L'équipe du projet récompensée par
le Prix de I'Innovation en présence
des représentants des institutions
scolaires de Chalon-sur-Saéne — de
gauche a droite— : Institut des Arts et

T R s e

ENERALE

QUE

Métiers (32™¢), CNAM (7¢™), EGC
(1% et 10°™¢), UIMM (8™¢), des
formations Arts et Métiers (2°™), de
I’Usinerie_Partners_ (62™¢) et du

Grand Chalon (92™¢).

Audric BOULLIER et KTC Page 9suré4
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Une solution née
d'un besoin réel

Le projet est parti d'un constat simple
fait au dojo : entre deux cours, les éléves
veulent pratiquer. Mais les supports
traditionnels ont leurs limites. Les livres figent
le mouvement, et les vidéos imposent un angle
de vue unique. Résultat : certaines techniques
sont masquées par le corps ou le kimono
(occlusions), et I'éleve, privé de repeéres
spatiaux, risque de mémoriser des erreurs
difficiles a corriger ensuite.

Il fallait un outil capable d'offrir une
« vision totale » pour accompagner |la
débutants,

horaires

progression des
indépendamment des
d'entrainement.

Arts
et Métiers Ui

Audric BOULLIER et KTC

La Motion Capture
au service de la
pédagogie

Contrairement aux vidéos classiques,
I'application utilise la Motion Capture (capture
de mouvement). Les mouvements d'un
professeur 6°™ Dan ont été numérisés pour
animer un avatar 3D.

Le choix visuel est pragmatique : pas de
fioritures. L'avatar est épuré (type

« mannequin de bois ») pour garantir une
lisibilité ~maximale. Sans ['épaisseur du
vétement, la position des articulations (la
biomécanique) est claire et le mouvement

devient limpi

Page 10 sur
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Le dojo ala
maison : comment
ca marche ?

L'application transforme le salon de
I'éleve en salle d'entrainement via la Réalité
Augmentée sur smartphone. Les
fonctionnalités sont pensées pour
I'apprentissage :

1 Liberté totale
physiquement a 360° autour du maitre

: L'éleve peut tourner

virtuel et orienter son téléphone pour voir
la technique sous tous les angles (dessus,
dessous, dos).

2. Contrdle du temps : Ralenti, image par
image, pause. Idéal pour analyser un
transfert de poids ou une trajectoire.

3. Adaptabilité : Le Kata s'affiche a taille
humaine dans la piéce, ou via un module
virtuel si I'espace est restreint.

2

>

L'avatar épuré permet d'analyser la position exacte des
articulations, sans étre géné par le vétement.

Audric BOULLIER et KTC

Une
réussite
100%
Chalonnais
e

Ce projet démontre la force du tissu
local. Il est le fruit d'une synergie entre le
monde sportif (KTC) et I'enseighement
supérieur chalonnais (Arts et Métiers, CNAM,
EGC). Présentée lors du Défi Chal'enge,
I'application a séduit le jury (composé
notamment du Grand Chalon, de I'UIMM, de
['Usinerie Partners et les établissements
d’enseignement supérieur) par sa portabilité et
la technologie créée est
dérivable pour n'importe quelle autre domaine

son potentiel

et discipline, sportive ou non.

Stand du projet lors du_Défi Chal'enge avec la
représentante du Grand Chalon testant la solution.

Page 11 sur
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Et la suite ?

L'équipe travaille déja a la capture de nouveaux Katas et a l'intégration de repéres visuels
pour mieux identifier les directions de déplacement. Une maniére moderne de perpétuer la
tradition, en gardant I'esprit critique et le regard tourné vers |'avenir.

En attendant, I'application est d'ores et déja téléchargeable gratuitement pour Android.

Pour en savoir plus sur la conception technique ou tester la solution, vous pouvez contacter les
créateurs et le club.

RETOUR SOMMAIRE
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YOLLEY CLUB CHALON SUR SAONE

. Tournoi de la Non Ascension «

%6 & 7 juin 2026
¥ Prairie St-Nicolas - Chatenoy-en-Bresse

" Nouvelle formule sur 2 jours !

Samedi 6 juin
wiTournoi Loisir 4x4
= 12€ / personne

Dimanche 7 juin

iTournoi Open 3x3

= 15€ / personne

. Prize money : 300€ / 150€ / 75€

@Ambiance volley outdoor, soleil, matchs toute la journée et bonne humeur
garantie !

! Pré-inscription fortement recommandée
‘#Scannez le QR code sur ’affiche pour réserver votre place.

AFormez votre équipe et venez profiter d’un week-end 100% volley !

CLICK SUR « RETOUR SOMMAIRE » EN BAS DE CHAQUE ARTICLE



)

(ﬁomce Municipal du Sport
Chalon sur Sadne

rourniol 46 [ Y0/ AScension:

Lieu: Prairie St Nicolas - 71380 Chatenoy en Bresse
Places limitées ! Pré-inscription recommandée et disponible sur le site via le QR code
ou sur le site: https://www.payasso.fr/volley-ball-club-chalon/tournoi

Inscriptions sur place de 9h a 9h30.(sous réserve de places disponibles)
Début des rencontres a 10h.
Restauration sur place.

Samedi 6 Juin - LOISIR 4X4 wess ans)

Prix: 12€/personne

Récompenses:
Lots a gagner pour les 3 premiers de la principale et les 3 premiers de la consolante.

Dimanche 7 Juin - OPEN 3x3 (Masculinearelﬁin:

Prix: 15€/personne

Récompenses:

Price money pour les 3 premiers de la poule principale

1er: 300€ / 2éme: 150€ / 3eme: 75€

Récompenses par lots pour les 3 premiers de la consolante.

Conditions particuliéres: Sous réserve de participation d’au moins 24 équipes
par catégorie. Si moins d’équipe, les réecompenses seront ré-ajustées au prorata..

Pour toutes demandes d’informations supplémentaire,
contacter le VBCC au 06.68.58.34.02 ou par mail sur
vbcc@vbcc.fr

RECION
2Qhalon JoCroon  soceee

ZSadne

COMTE

CLICK SUR « RETOUR SOMMAIRE » EN BAS DE CHAQUE ARTICLE
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ASSOCIATION SPORTIVE DES SOURDS DE
CHALON SUR SAONE

Mrs Sébastien Muller et Gilles Chahelot ont remporté la deuxieme place du
Championnat Interrégional de Sport-Boules en double a Bresse-en-Bourg, le
dimanche 8 mars 2026, organisé par l’E.S.S. Bourg-en-Bourg.

Bravo a l’équipe chalonnaise, et dommage pour Mrs Patrick Nowacki et
Didier Thewys, malheureusement éliminés !

RETOUR SOMMAIRE

CLICK SUR « RETOUR SOMMAIRE » EN BAS DE CHAQUE ARTICLE
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CERCLE NAUTIQUE CHALONNAIS

Au CN Chalon, les adultes "les maitres”, plus de 25 ans, nagent et participent
a des compétitions également.

On retrouve 2 nageurs sur la plus grande compétition nationale pour ce type
de compétiteurs.

Les championnats de France Maitres a Bourg en Bresse du 5 au 8 mars
Elodie Dunach et Marc Smail

Elodie 12eme du 200 brasse et 15éme du 100 brasse

\

2 podiums pour MarcﬂZ__e

R

CLICK SUR « RETOUR SOMMAIRE » EN BAS DE CHAQUE ARTICLE
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STEP

Championnats Départementaux des Ecoles De Tir de ce week-end.
Bravo a tous les jeunes tireurs de Saone et Loire.

Comme d'habitude les résultats sur notre site de la STEP =

CLICK SUR « RETOUR SOMMAIRE » EN BAS DE CHAQUE ARTICLE
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LA RIPOSTE

~Qualification pour les Championnats de France en National 3 !

Ce week-end a Belfort, notre fine équipe séniors hommes a réalisé une tres
belle compétition en allant jusqu’en finale.

Un match serré jusqu’au bout, finalement perdu 43-45 contre le club Passe
Avant... mais une performance qui confirme leur niveau et leur détermination

3%

Cette 2¢ place leur permet surtout de décrocher leur qualification pour la
prochaine compétition nationale !

Félicitations a ’équipe pour ce beau résultat et pour Uesprit d’équipe solide
tout au long de la journée.

CLICK SUR « RETOUR SOMMAIRE » EN BAS DE CHAQUE ARTICLE
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GHAMPIONNATS BOURGOGNE FRANCHE-COMTE
BELFORT

2N Ay
SENIORS HOMMES PAR EQUIPES
Tanguy Laurenti
Giovanni Gandekpinzoun
Tristan Remy

Arthur Laurenti

R L=

CLICK SUR « RETOUR SOMMAIRE » EN BAS DE CHAQUE ARTICLE
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BOXING FACTORY « BY KARATHAI

Championnats de France Karaté Contact et Semi Contact a Ecully (69)

Boxe pieds-poings avec low-kicks !
Quatre engagés - 4 podiums :

Semi-contact :

Christophe Maitre ¥ vétérans -68
Ilan Maitre ¥ séniors -68

Armin Cikotic ¥ séniors -72

Plein contact :

Walid Dafri ¥ séniors +90

Félicitations a tous ! #. ..
THimuainim

Fer "AlIsE KARATE
\ e

B |

CLICK SUR « RETOUR SOMMAIRE » EN BAS DE CHAQUE ARTICLE
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KTC/1

Belle participation ce matin aux stages karaté enfants et
ensuite adultes. Un partage d' énergies, de motivations et
de techniques. Stage dirigé par sensei Laurent Duley.

CLICK SUR « RETOUR SOMMAIRE » EN BAS DE CHAQUE ARTICLE

27



Office Municipal du Sport
Chalon sur Sadne

RETOUR SOMMAIRE

CLICK SUR « RETOUR SOMMAIRE » EN BAS DE CHAQUE ARTICLE

28



Office Municipal du Sport
Chalon sur Sadne

) | £S ECHOS DES

ASSOS

TENNIS CLUB DE CHALON

Beaucoup d'enfants au Tennis Club de Chalon le samedi matin pour le mini-
tennis.

Merci a tous nos coachs juniors qui assistent les enseignants tout au long de
l'année !

CLICK SUR « RETOUR SOMMAIRE » EN BAS DE CHAQUE ARTICLE
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CHALON FEMINA

+Ce matin, notre équipe Performance Régionale 10 ans et + s’est
rendue a Nuit-Saint-Georges pour le Championnat Inter-
Départemental Equipe.

Philomene, Elisa, Elynn, Justine et Louise ont terminé a une tres
belle 5éme place sur 13.

© © Bravo a elles ainsi qu’a Agneés et Laure.
JMerci a Virginie, notre juge club du jour.

Rendez-vous samedi prochain pour l’entrée en compétition de nos
Fedeérale B. ¢

CLICK SUR « RETOUR SOMMAIRE » EN BAS DE CHAQUE ARTICLE
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¢ 73N FEDERATION SPORTIVE
3 ‘%?\\e 'ET CULTURELLE DE FRANCE

“¥mnoy,

FénéwArlou

FRW
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SYNERGYFIT

Un grand merci a tous pour cette matinée sportive, de rires, d’énergie et de
partage. Merci pour vos nombreux dons &

CLICK SUR « RETOUR SOMMAIRE » EN BAS DE CHAQUE ARTICLE
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SAANE-ET-LOIRE

Chalon-sur-Saone L’AS Golf fete ses 50
ans et veut renouer avec un Grand prix

Serge Baudrand (CLP) - Hier & 18:35 - Temps de lecture : 1 min

L'assemblée générale en présence de Jean Bourgogne et Colette Beauvoix, deux des fondateurs
du club. Photo Serge Baudrand

L’AS Golf de Chalon-sur-Sadne s’est réunie en assemblée générale jeudi soir a
I’hotel Ibis, 'occasion pour le club de célébrer ses 50 ans d’existence. « Le club va
bien, s’est empressé d’indiquer le président Carl Fraselle. Le covid a fait beaucoup
de mal aux associations sportives. Le golf n'y a pas échappé. Mais nous sommes en
bonne voie maintenant avec notamment un redressement de nos finances. »

Fort de quelque 320 membres, le club est sur une bonne dynamique.

« Aujourd’hui, il nous faut fidéliser les 30-40 ans au club », a précisé le président.
Cette saison coincidera avec le retour du Prix de la Ville de Chalon le 11 juillet.
L’idée pour le club est également de se projeter sur un Grand prix de la Ville dans
les années a venir afin d’attirer des golfeurs venus des quatre coins de la France.

« Un 50e anniversaire est un moment charniere pour une association. Les clubs
sont d’ailleurs assez restreints dans cette durée de longeévité, a indiqué le maire
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Gilles Platret. Une compeétition d’envergure avec 'idée d'un Grand prix de la Ville
est toujours un bon investissement économique, avec des retombées immeédiates
notamment dans le domaine réceptif. »

Dominique Boulisset, Ludovic Dugenest, Joseph Maglione ont été réélus au sein du
conseil d’administration de I’AS Golf. Pascal Rubet a lui été élu.
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Chalon-sur-Saone La Compagnie des
Francs Archers a brille aux
championnats de Saone-et-Loire mixtes

Serge Baudrand (CLP) - Hier a 18:47 - Temps de lecture : 1 min

Les équipes chalonnaises qui ont participé aux championnats de Sadne-et-Loire de
tir & I'arc. Photo fournie par le club

La Compagnie des Francs Archers Chalonnais a organisé les championnats de
SaoOne-et-Loire mixtes en tir a I’arc dimanche dernier. Deux équipes de Chalon ont
participé a ce concours ou une vingtaine d’équipes se sont affrontées dans les
différentes catégories. Les Chalonnais ont brillé puisque les équipes Jault-Mourron
(arc Barbow) et Fuselier-Charles (arc classique) ont terminé premieres dans leur
catégorie respective.
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Basket-ball - Champions League Lionel
Gaudoux : « On a tout interet a bien
finir la saison »

Ce mardi, Chalon recoit Malaga dans le cadre de I'avant-derniere journée du Top
16 de BCL. Avec un enjeu simple : en cas de victoire, les Bourguignons pourraient
encore croire en une qualification en quarts de finale. L'occasion de se poser avec
Lionel Gaudoux, le capitaine de I'Elan, de retour de blessure & Nancy, samedi
dernier. Qui veut croire son équipe capable de sortir de dernieres semaines teintées
de doute et d'inconstance. Entretien.

Propos recueillis par Xavier Collin - Hier & 19:43 | mis & jour hier & 19:45 - Temps de
lecture : 4 min

Lionel Gaudoux : « On est supposés exceller dans I'intensité défensive, mais &
Nancy, on a peut-étre pris le match a I'envers. A vouloir exister en attaque avant

de parler de défense.» Photo Ketty Beyondas
CHALON-MALAGA

Ce mardi, 20h30
Lionel, pour commencer, comment va votre cheville ?

« Elle va mieux, mais ce n’est pas encore le top. L’cedéme est toujours présent,
autour du talon, et me géne au quotidien. Je le sens en permanence. Mais bon, tu ne
peux pas t’arréter éternellement non plus, ca ne fait pas forcément guérir plus vite.
Je ne suis pas a 100 % certes, mais j'espere y étre au plus vite. Pour apporter ce
que je sais faire et aider I’équipe sur cette fin de saison. »

Au final, vous avez donc joué sur cette blessure contractée a Gravelines, avant
Noél. Puis vous avez di0 couper six semaines fin janvier.

« C’est ma premieére vraie blessure en carriére. A I’époque, je serre les dents, pour
I’équipe. Grant (Golden) n’est pas encore arrive, Obi (Anochili-Killen) se blesse
aussi... Avec du recul, je me dis qu’on a minimisé la blessure. Que les choix n’ont
pas été les bons. Jaurais dii m’arréter fin décembre. Mais je ne suis pas médecin,
donc j’ai suivi ce qu’on m’a dit. Derriere, j’ai raté de gros matches contre
Badalone, Monaco , a Nanterre , a Malaga , face au Mans ... Sans parler de
I’équipe de France. Sachant qu’a Badalone et contre Cholet, pour mes derniers
matches, je n’avais plus de jus du tout dans mon pied. »
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Lionel Gaudoux lors de son premier match manqué, contre Wurtzbourg, le 27
janvier. Photo Ketty Beyondas

En votre absence, I'équipe a eu plus de mal, méme si elle a battu Badalone...

« Cette inconstance, c’est aussi le lot des équipes qui vont loin en Champions
League. Comme Nanterre I’an passé par exemple (quart de finaliste en BCL, 13e en
championnat). Et a Nancy samedi, on a aussi été dépassés par les événements. »

Pourquoi, selon vous ?

« On a montré l'inverse de ce qu’on est. Avec beaucoup de un contre un perdus, de
la transition laissée a nos adversaires... On est supposés exceller dans l'intensité
défensive, mais 13, on a peut-étre pris le match a I'envers. A vouloir exister en
attaque avant de parler de défense. Alors, oui, les équipes d’en face nous
connaissent maintenant. Mais méme si elles s’y attendent, a nous d’en mettre le
double. »

Quitte a se faire sanctionner par le trio arbitral...

« On a tendance a pleurer. On est catalogués par rapport a ca. La vérité, c’est que
les cing joueurs sur le parquet doivent étre a fond. Si tu en as un qui en met moins,
c’est la que tu semes le doute aussi chez I'arbitre. Et que tu te fais siffler des
fautes. »

Cefte inconstance et ce co6té émotionnel, ¢ca peut étre aussi caractéristique d'une
équipe jeune comme la vétre, non ?

« Il'y ade c¢a. On se cherche un peu. On gagne contre Cholet et Badalone , de
super matches, puis ca devient tres compliqué. Capables du meilleur comme du
pire. A nous de reprendre du plaisir. C’est capital, surtout pour une équipe jeune
comme la notre. Et de s’appuyer sur notre groupe. Personnellement, je n’avais
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jamais connu une telle osmose. A nous de réagir. De gagner en constance. De le
dire, oui, mais de le faire, surtout. Pour montrer que ce n’est pas de la chance
quand ca sourit. »

Surtout, Jeremiah Hill, Mathéo Leray, Clarence Nadolny ou encore Obinna Anochili-
Killen sont toujours sous contrat I'an prochain. Vous aussi, d’ailleurs.

« Et on veut tous rejouer une coupe d’Europe ’année prochaine. Donc, oui, on a
tout intérét a bien finir la saison. Et a jouer les playoffs. Les joueurs qui les ont
connus I’an passé ici savent ce que c’est. Y ont pris gout. Surtout, pour moi, il n'y a
pas de sujet entre BCL et championnat. On n’a jamais été dans les calculs, a
prioriser telle ou telle compétition. On a toujours voulu tout jouer. C’est méme
ridicule de penser qu’on a pu agir comme ca vu qu’on est plusieurs a étre sous
contrat I’année prochaine. »

A lire aussi : Basket-ball - Champions League. Malaga, double tenant du titre et
concurrent direct aux quarts de finale

Mathéo Leray et Clarence Nadolny sont sous contrat la saison prochaine. Photo
Ketty Beyondas

La BCL, justement, est au programme ce mardi. Avec la réception de Malaga. Pour
garder votre destin entre vos mains et viser une qualif en quarts de finale...

« Pour moi, on est capables de les battre. On n’a pas peur. Comme contre
Badalone. IIs étaient invaincus, on aurait pu se dire que c’était compliqué. On était
diminués en plus. J’étais sur le coté, supporter, et les gars ont fait du super boulot.
Il y a quelque chose de spécial dans cette équipe. Sachant qu’on est au complet,
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désormais. Il faut en profiter. On tourne a 11, 12, ca va nous permettre de revenir
progressivement. Et puis, franchement, jouer Malaga avec notre destin entre nos
mains, quand on voit notre début de Top 16, c’est inespéreé. »

Places encore disponibles sur le site tickets.elanchalon.com et aux bureaux du
club a partir de ?2h15 ce mardi.
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Journée internationale des droits des
femmes : un moment de respect et de
reconnaissance au Ring Olympique

[ ]
Chalonnais
Par Karim BOUAKLINE-VENEGAS AL GHARNATI

Publié le 09 Mars 2026 a 11h30

L'occasion de délivrer un message simple mais essentiel : le respect, la reconnaissance et
la bienveillance envers les femmes doivent se vivre chaque jour. Plus de détails avec Info
Chalon.

Dimanche 8 mars 2026, a I'occasion de la Journée internationale des droits des
femmes, le Ring Olympigue Chalonnais (ROC) a tenu a rendre hommage aux femmes
lors d'un moment convivial organisé a la salle Armand Langlais. Un rendez-vous placé
sous le signe du respect, de la reconnaissance et des valeurs humaines.

Devant les membres du club et les personnes présentes, le président du Ring Olympique
Chalonnais, Said Fergani, a tenu a rappeler l'importance de cette journée, tout en
soulignant que le respect des femmes doit étre une priorité quotidienne.

«La Journée des droits des femmes, c'est aujourd’hui. Mais le respect des femmes, c'est
tous les jours. Pour nos mamans, pour nos grands-meres, pour nos sceeurs, pour nos tantes,
pour nos cousines, pour nos filles, pour nos amies... pour toutes les femmes», a-t-il déclaré.
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Un message fort, porté par des valeurs essentielles que sont I'éducation, le respect, la
citoyennetg, le droit, I'ethique et la moralité. Des principes qui, selon lui, doivent guider
chacun au quotidien.

Le président du club a également rappelé I'importance de la bienveillance envers les
femmes, soulignant qu'«il ne faut jamais oublier que derriére chaque femme se trouve
souvent une mere, une histoire, une force et une dignité qui meritent notre considération et
notre protection.

Enfin, Said Fergani a invité chacun a profiter de cette journée symbolique pour exprimer
son affection et sa reconnaissance : «N'oubliez pas de dire a votre maman, votre femme, et
plus largement aux femmes de votre ceeur que vous les aimez».

A l'issue de ce moment de partage, les participantes se sont retrouvées autour d'un repas
afin de prolonger cette journée dans une ambiance chaleureuse et conviviale, favorisant les
échanges et les moments de complicité.

A travers cette initiative, le Ring Olympique Chalonnais confirme son attachement
aux valeurs de respect, de solidarité et de citoyenneté, rappelant que le sport est aussi
un vecteur de messages forts et d'engagements humains.

Karim Bouakline-Venegas Al Gharnati
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Basket-ball - Champions LeagueMalaga,
double tenant du titre et concurrent
direct aux quarts de finale

[ s ——

Tyler Kolinoski'foce dﬂJeremich Hill lors du match aller. Photo Fiba
CHALON-MALAGA

Ce mardi, 20nh30

L’ambiance est a la soupe a la grimace en ce moment coté Elan. Avec seulement
trois victoires lors des douze dernieres rencontres toutes compétitions
confondues, dont un bel éclat a Malaga le 3 février (111-82).

Une équipe andalouse qu’on pensait logiquement en haut de la hiérarchie de ce
groupe K du Top 16 de BCL, avec Badalone, en tant que double tenant du titre et
6: de la tres relevée Liga ACB. Mais Chalon - qui a battu Badalone 85-77 le

10 février - et les Allemands de Wurtzbourg (qui se sont offert Malaga 80-71 le

lendemain) ont totalement relance le suspense. Et peuvent encore, tous les deux,
prétendre a une qualification en quart de finale.
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Pour cela, les Chalonnais devront donc passer sur le corps d'une équipe espagnole
qui ne s’est plus inclinée en championnat depuis le 3 janvier, exception faite de
leur quart de finale de Coupe du Roi perdu face au Real le 15 février.

joueurs rompus aux compétitions européennes, dont Kendrick Perry (12,7 points,
4,7 passes en 20 minutes), meneur US de I’'Unicaja depuis 2022 et MVP du Final
Four de la BCL en 2024. Ou encore Tyler Kalinoski, ancien de la maison
chalonnaise, qui avait démarré sa carriére pro du coté de la Sadne-et-Loire en 2015.
Et qui a inscrit 15 points dans la victoire des siens a Gérone dimanche (83-90).
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Judo - Championnat de France 1D

cadets Un week-end compliqueé pour les
Saone-et-Loiriens

Le championnat de France de judo cadets 1e division s’est déroulé, ce week-end,
au Grand Déme de Villebon-sur-Yvette. Mais dans I'Essonne, la tdche s'est avérée
compliguée pour les 5 représentants sadne-et-loiriens.

Mathieu Poupon - Hier & 18:28 | mis a jour hier & 18:33 - Temps de lecture : 2 min

01/03
Luna Lemaire (4 g.) et Assia Safi (O d.). Photo fournie par le Judo Club Chalonnais
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02 /03
Thomas Portrat (0 d.) au coté de Louis Rebillet Gibassier (G g.), son sparring partner
pour I'occasion. Photo fournie par le Judo Club Chalonnais

03/03

Jenny Renna (a g.). Photo fournie par le Judo Club Creusotin
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Une échéance synonyme d’expérience, c’est ce qu’il faut retenir du Championnat de
France de judo cadets 1D. Ce week-end, cing judokas du département foulaient les
tatamis essonniens : Thomas Portrat, Luna Lemaire et Assia Safi (Judo Club
Chalonnais), Jenny Renna (Judo Club Creusotin) et Louka Lahanque (Judo Club
Autunois).

Assia Safi s’offre un beau parcours

Le samedi, les deux représentantes chalonnaises entraient en lice. D’'un coté, Luna
Lemaire en -44 kg. De 'autre, Assia Safi en -48 kg. Pour la premieére, qui découvrait
ce niveau, ’objectif était avant tout de prendre de ’expérience dans une
compétition relevée. Mais la cadette premiere année s’inclinait dés son entrée en
lice, stoppant prématurément sa compeétition.

De son coté, Assia Safi réalisait un beau début de parcours. Au jeu des pénalités,
elle s'imposait sur son premier tour avant d’enchainer par une victoire sur ippon
au tour suivant. Avant de tomber face a la future championne de France en 8: de
finale. Rageant. Repéchée, elle ne parvenait malheureusement pas a trouver la
solution « face a une adversaire longiligne qui I’envahissait avec son bras droit »,
analyse son entraineur Yann Du Closel.

Des parcours écourtés dimanche

Dimanche, dans la catégorie des -70kg Jenny Renna entamait sa journée de la
meilleure des facons avec une victoire maitrisée en 32e de finale. Mais la
Creusotine s’inclinait en 16¢ de finale avant de voir ses espoirs de repéchage
s’éteindre apres la défaite de son adversaire au tour suivant.

Du coté des garcons, le Chalonnais Thomas Portrat (-90 kg) et I’Autunois Louka
Lahanque (-81 kg) voyaient leurs parcours s’arréter des le premier tour dans des
tableaux particulierement relevés.

Un week-end compliqué pour les judokas sadne-et-loiriens, mais une expérience
précieuse face a I’élite nationale cadette.
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BASKET (Betclic Elite) : L’Elan Chalon, sur une pente dangereuse, doit vite se
remettre la téte a I’endroit

Les conditions de la défaite a Nancy ont confirmé une tendance vertigineusement
inquiétante. Le bilan de I'’Elan Chalon, depuis 3 mois, en championnat est d’une
tristesse absolue. Il y a besoin d’un électrochoc. Et vite. Pour sauver la saison. C’est-a-
dire gagner une place en Coupe d’Europe la saison prochaine.

6 décembre 2025 : L’Elan Chalon s’impose au Mans (87-93). Depuis, trois mois se
sont écoulés jusqu’a la trés lourde défaite sur le parquet de Nancy.

Trois mois qui ont vu I’Elan Chalon perdre de sa superbe en championnat, alors
qu’il brillait en Ligue des Champions... Sil’on s’en tient au bilan en Betclic Elite, les
résultats sont beaucoup trop négatifs : Victoire contre Boulazac (90-74) le 13
décembre, défaite a Bourg en Bresse (82-80) le 20 décembre, défaite a Gravelines
(86-78) le 23 décembre, victoire contre Nancy (93-84) le 26 décembre,

défaite a Limoges (95-83) le 10 janvier, défaite a Dijon (94-91) le 17 janvier, victoire
contre Cholet (87-77) le 24 janvier, défaite a Nanterre (88-82) le 31 janvier, défaite
contre Monaco (78-92) le 8 février, défaite contre Le Mans (71-89) le 14 février et
donc défaite a Nancy (102-80) samedi 7 mars...

Si on ajoute a cela la triste, pour ne pas dire scandaleuse élimination, en Coupe de
France, a Toulon - Hyeres le 17 février, il ne reste qu’un motif de satisfaction : La
Coupe d’Europe, avec mardi la réception de Malaga et le réve d’'une qualification.
Les supporters ne bouderaient évidemment par leur plaisir si c’était le cas.

Oui mais voila, les supporters sont inquiets, Car aujourd’hui I’Elan Chalon est
décroché pour le Top 8.

On ne reviendra pas sur les conditions des défaites face a Strasbourg et a Bourg en
Bresse, aussi injustes soient-elles. Mais aujourd’hui ’Elan Chalon se retrouve dans
une position guere confortable en championnat.
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Avec un match couperait vendredi 13.... Limoges, qui s’est incliné dimanche soir
apres avoir longtemps fait douter Paris Basket, se présentera au Colisée pour faire
un coup. Il faudra donc étre costaud sur le parquet et dans les tétes pour ne pas
vivre une nouvelle désillusion, trois jours apres avoir joué en Coupe d’Europe.
Tres clairement, apres la piétre prestation en Lorraine, les Chalonnais ont un
besoin urgent de se remettre la téte a I'endroit pour essayer de sauver ce qui doit
I’étre en championnat.

Elric Delord et ses joueurs sont devant leurs responsabilités. Depuis trois mois, ils
ont gagné trois matches en championnat et en ont perdu huit. Depuis le début de
I’année 2026, ils ont gagné une seule fois en championnat. Ce n’est pas en rapport
avec les ambitions du club. Oui il y a urgence a redresser la barre. Et cela quel que
soit le résultat contre Malaga en Coupe d’Europe.

Alain BOLLERY
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ELAN CHALON

BASKET FAUTEUIL - Du travail bien
fait pour I'Elan Chalon qui s'impose
sans discuter face a Lannion

Publié le 09 Mars 2026 a 14h11

Avant de se rendre en Suisse cette fin de semaine afin de disputer un tour qualificatif de
I'Eurocup 2, les handis chalonnais accueillaient Lannion pour le compte de la 12éme
journée du championnat « élite nationale ».

Victorieux a l'aller sur un large score (99/60) les équipiers de Chemssedine Dahmani
n'avaient guéere de soucis a se faire, mais se devaient tout de méme de faire preuve
d'application et de sérieux pour prolonger la bonne période de février apres les doutes que
janvier et trois échecs consécutifs avait installés dans leur téte.

Sérieux, respect des consignes, implication de chacun, lI'avance a la fin du premier quart
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temps (19/6) laissait a penser que tout allait parfaitement rouler. Ce d'autant que Sandra
Cléaux, la coache avait déja pianoter sur son banc. Elle le fit d'ailleurs tout au long de la
rencontre, ce qui n'empécha nullement le score d'enfler pour conférer a la pause une
avance de 21 points sur un tir au buzzer, venu de tres loin, signé Milyutin. (41/20).

Seule petite remise a niveau de la part de coache Sandra, quelques rebonds laissés a une
adversaire de petite taille !

La seconde période s'avéra de belle facture, tant en défense qu'en attaque, chacun gérant
parfaitement, et se faisant plaisir. Un tir primé de Challat suivi de deux lancers francs
permit d'atteindre les 40 points d'écart (64/24 a la 28eme) et I'Elan, terminant sur un 15/9
dans le dernier quart, pouvait savourer ce succes.

Au rang des tableaux d’honneur, citons en particulier la tres bonne prestation d'Ali
Tavoosyan, auteur de 4 points seulement mais trés performant aux rebonds et sur
interception. Les cadres dont le temps de jeu fut un peu réduit, et c'est tant mieux avant le
programme chargé de fin de semaine, furent sans reproche, alors que le jeune Youcef
Aboud (14 points) avait encore fait montre d'un potentiel tres prometteur.

« Les gars ont tous fait un trés bon match, plein d'énergie et de positivité. Cela met en
exergue I'excellent travail que I'on fournit a I'entrainement, et nous met dans de bonnes
dispositions avant de se mesurer a I'Eurocup 2 »

Iy avait longtemps que I'on n'avait vu Sandra Cléaux aussi décontractée pendant... et
apres un match.

Les marqueurs : Bayle 9, Challat 11, Diouf 6, Boulefa 4, Dahmani 11, Darjour 6 , Aboud
14, Milyutin 5, Boughania 13, Mantilla, Tavoosyan 4

RETOUR SOMMAIRE
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TENNIS DE TABLE CHALON -
Reésultats de la deuxieme journée de
championnat par équipes

Publié le 09 Mars 2026 a 15h38

D3 2 — Malgré la défaite 6-12 contre une équipe de Génelard supérieure sur le papier,
I’équipe a réussi a aller chercher quelques matchs intéressants.

D3 1 — L’¢quipe recevait elle aussi Génelard et s’impose avec une victoire presque
parfaite sur le score de 17-1

D2 — Victoire importante 13-5 contre Autun, qui leur permet de continuer avec une
deuxieme victoire consécutive.

R3 2 — Malgré les deux doubles perdus, 1’équipe a su performer en simple pour s’imposer
sur le score de 9-5.

R3 1 — Defaite logique 5-9 contre une équipe d’Avallon largement supérieure sur le
papier.

La saison est loin d’étre terminée, tout est encore possible.
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FOOTBALL CLUB CHALON

FC CHALON — Un week-end contrasté
pour le FCC

Par Killian PRUVOST

Publié le 09 Mars 2026 a 21h24

Entre performance de prestige, résultats frustrants et belles satisfactions chez les jeunes,
les équipes du FC Chalon ont vécu un week-end riche en émotions. Si la National 3 a
signé un succes précieux dans la course au sommet, certaines formations chalonnaises ont
laissé filer des points importants. Retour sur I’ensemble des résultats du week-end pour
les Jaunes et Bleus.

N3 J18

Jura Dolois 1-2 FCC

Dans ce choc de haut de tableau, faire un résultat était obligatoire pour les hommes de
Kévin Garnier. Dans une premiére période dominée par les locaux, ce sont pourtant les
Chalonnais qui trouvent la faille les premiers, par I’intermédiaire de Madyan Sounni en
toute fin de premiere période.

En seconde période, le FCC va tranquillement gérer son avantage, avant de craquer a la
75e minute : sur un tacle a retardement, Alban Gibert laisse ses partenaires a dix, et Jura
Dolois punit immédiatement les visiteurs sur le coup franc qui suit.

Mais en toute fin de match, les Jaunes et Bleus vont aller chercher un succés a 1’orgueil,

CLICK SUR « RETOUR SOMMAIRE » EN BAS DE CHAQUE ARTICLE
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grace a une frappe rageuse de Hamza Rachidi. Avant la réception de Strasbourg le week-
end prochain, le FCC conserve donc sa place de dauphin.

R3J13

FCC 2-2 AS Chatenoy

Malgré un écart de taille au classement, un derby n’est jamais un match comme les autres,
et ’ASC I’a bien compris. Les visiteurs seront les premiers a frapper et ouvriront le score
sur coup de pied arrété.

Menés a la pause, les hommes de Nicolas Jambon vont réagir rapidement grace a un
coaching gagnant. Tout juste entré en jeu, Mathéo Blancard remet le FCC a hauteur, bien
servi par un autre entrant, Marwane Haddadi.

A quinze minutes de la fin, Blancard sort de nouveau de sa boite : sur un centre trompeur
devant le but, I’attaquant chalonnais provoque la faute du défenseur qui dévie le ballon
dans son propre but. Le leader semble alors tenir son succes, mais I’AS Chatenoy vient
glacer le stade Léo Lagrange en toute fin de match, une nouvelle fois sur coup de pied
arrété, pour arracher un point.

Les hommes de Nicolas Jambon perdent donc leur place de leader a la différence
particuliére, au dépend de I’UF Tonnerre.

D2 J14

FCC 3-1 FC Verdun

Les Chalonnais avaient a cceur de confirmer ce week-end, apres leur premiére victoire de
2026 face a Gergy. Les Jaunes et Bleus vont d’ailleurs prendre le match par le bon bout :
dés la 20e minute, Khalifa Dandane met le FCC devant, avant qu’Etienne Recordeau ne
vienne doubler la mise dix minutes plus tard.

Les locaux, dominateurs, semblent alors tranquilles, mais Verdun va relancer la rencontre
: Juste avant la pause, les visiteurs réduisent 1’écart d’un superbe coup franc direct.
Toujours devant a la pause, les Chalonnais remettent le bleu de chauffe en seconde
période et, aprés une multitude d’occasions manquées, Malek El Meaoui vient inscrire le
but du break. Les Jaunes et Bleus prennent donc trois nouveaux points et profitent du faux
pas de Varennes pour réduire 1’écart avec la téte du classement a cinq petits points.

U18R1 J12

FCC 0-1 Fontaine-lés-Dijon

Rencontre frustrante pour les joueurs de Baptiste Pouillat. Dans une rencontre ou le FCC
avait ’occasion de recoller au classement sur son adversaire du jour, les locaux vont
cruellement manquer de réalisme.

Apres une multitude d’occasions manquées, les visiteurs viendront finalement crucifier
Louis Defaye en transition, sur la derniére action du match.

U16R1 J12

RC Lons 1-1 FCC

Ce déplacement dans le Jura avait tout du match piege, et les joueurs de Lucas Buatois
laissent filer deux points de leur voyage a Lons-le-Saunier.
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Menés sur une frappe déviee sur coup franc, les Jaunes et Bleus trouveront les ressources
pour revenir a hauteur, sans jamais parvenir a inscrire ce deuxieme but. Les Chalonnais
conservent tout de méme leur place de leader, mais n’ont désormais plus qu’un point
d’avance sur Gueugnon.

U15R1 J12

Jura Dolois 1-2 FCC

En déplacement a Dole ce samedi, les joueurs d’Alek Sali et Alexandre Gallienne ont bien
montré la voie a leurs ainés. Aprées une premiére période pauvre en occasions franches, le
FCC trouve la faille rapidement en seconde période par I’intermédiaire de Noé¢ Guillot.

La JDF parvient toutefois a égaliser a la 65e minute, apres un temps fort pour les locaux.
Mais en fin de match, Adam EI Abd est le plus prompt a la retombée d’une frappe déviée
et vient lober le portier dolois.

Les Chalonnais sont toujours troisiemes au terme de cette 12e journée.

U14R2 J6

FCC 5-0 AS Beaune

Face a la lanterne rouge, les joueurs de Lucas Fisson ont abordé la rencontre avec sérieux,
ce qui leur permet de rapidement se mettre a 1’abri.

A la 19e minute, Fariz Ahamada Said frappe directement un coup franc le long de la ligne
de touche. Sa tentative vient lober le portier visiteur pour mettre son équipe devant.
Seulement quatre minutes plus tard, No¢ De Carvalho, bien servi a I’entrée de la surface,
déclenche une frappe seche qui termine sa course dans le petit filet. Le FCC méne donc 2-
0 a la pause.

Les Chalonnais repartent fort au retour des vestiaires : des la reprise, De Carvalho profite
d’un ballon récupéré dans la surface pour crucifier le gardien d’une frappe imparable. Les
Jaunes et Bleus inscriront ensuite deux nouveaux buts en fin de match, grace a des
réalisations d’Adan Bonin sur coup franc direct et de Fariz Ahamada Said, qui s’offre un
doublé.

Les joueurs de Lucas Fisson sont désormais deuxiemes, avec autant de points que le
leader montcellien.

Entre une victoire majeure en National 3, plusieurs succés importants chez les jeunes et
quelques résultats frustrants, le FCC continue malgré tout d’avancer dans ses objectifs a
I’approche du sprint final de la saison.
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Basket-ball Un Elan valeureux perd
contre Malaga et est elimineé de
Champions League

Ce mardi, Chalon s'est logiguement incliné contre Malaga. Sans démériter, en
retrouvant ses vertus défensives. Mais les Chalonnais ont fini par céder, notfamment
au rebond. Fin de I'aventure BCL pour I'Elan, qui ne peut plus espérer une qualif en
quarts. N'empéche : cette campagne reste belle. Tres belle, méme.

Xavier Collin - Hier a 23:07 | mis & jour hier & 23:20 - Temps de lecture : 2 min

Mathéo Leray s'est bien battu (14 points a 5/12, 3 rebonds, 3 interceptions en 20'11)
mais n'a pu empécher la victoire de Malaga au Colisée, ce mardi. Photo Kefty

Beyondas
CHALON-MALAGA

70-80

On est au cceur du troisieme quart-temps et on ne le sent pas, ce match.
Jusqu’alors, ’Elan n’est pourtant jamais vraiment loin. A -7, certes, a la fin du
premier quart-temps (15-22). Mais pas d’'inquiétude a ce moment-la. Déja parce que
Chalon n’affiche pas le méme visage en défense qu’a Nancy, samedi dernier. A
commencer par Jeremiah Hill, investi des deux cotés du terrain.

Qui dit défense et grosse pression de retour, dit jeu rapide. Et donc paniers faciles,
I'un des fonds de commerce de cet Flan 2025-26. Avec un Mathéo Leray tantot a
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I'interception pour un lay up facile, tantot accélérateur de particules sur transition,
pour récompenser la course d’Obinna Anochili-Killen (14-16, 8 ).

Hill, Alpha/Oméga

Yohan Choupas y va de sa défense pot de colle pour provoquer un retour en zone,
Hill envoie du slalom spécial. Histoire, donc, de refaire passer les siens devant d'un
13-2 (28-24, 14 ). Souci : ’Américano-Camerounais devient alors I’alpha et 'omeéga
de I’Elan, coupé de ses coéquipiers. A multiplier les exploits personnels. Pas un
souci, on connait le talent du bonhomme. Mais c’est encore trop tot dans le match
(35-37, 20° ).

Le Colisée, comme l'attaque de I’Elan, est lui aussi pris dans un faux-rythme. Zac
Cuthbertson, géné par les fautes jusque-la, I’est encore plus des la reprise, en se
voyant siffler sa 4 (36-38, 23¢ ). Les Chalonnais galerent. Elric Delord le sent. Grille
un premier temps-mort (36-42, 23¢ )... puis un deuxiéme (38-47, 26¢ ). Et C’est
alors qu’on ne sent pas I'affaire, avec un Malaga qui prend ses aises (41-52, 27 ).
Mais, progressivement, dans le sillage d'une intensité défensive a la hausse, les
Bourguignons grappillent. Notamment via un shoot au bout de la possession de
Clarence Nadolny, de loin, avec la faute (49-56, 29- ).

Que l'aventure fut belle

La bataille est lancée. Avec des vertus défensives de retour. Tout devient compliqué
pour Malaga, qui survit grace a son rebond offensif, qui use des Chalonnais qui
n’abdiquent pas. Et trouvent de ’adresse a trois points par Hill puis Choupas au
meilleur moment (57-59, 32¢ ).

Leray, tres en vue ce mardi, s’y colle aussi pour remettre carrément les deux
équipes a égalité (65-65, 36¢ ). Derriere, Chalon a de bons tirs, via Nate Darling,
Grant Golden ou encore le méme Leray, mais ca ne veut plus. Malaga aligne un 8-0
rédhibitoire (65-73, 40¢ ).

Qui signe la fin de I'aventure BCL pour I’Elan, qui jouera un dernier match, histoire
de bien finir, a Wurtzbourg, mardi prochain. Mais, depuis mi-septembre, que
I'aventure fut belle. Respect, messieurs. Maintenant, place au championnat. Et ses
neuf dernieres journées pour bien finir.
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Basket-ball - Champions League Elric
Delord, coach de I'Elan Chalon : « On
peut étre fier de notre parcours »

Le coach de I'Elan Chalon, Elric Delord, a souligné le beau parcours de son équipe
cette saison en Champions League apres la défaite face a Malaga (70-80), mardi
soir, qui scelle les chances de qualification en quarts de finale...

M-.R. - Aujourd'hui d 00:12 | mis & jour hier & 00:30 - Temps de lecture : 2 min

Elric Delord, entraineur de I'Elan Chalon. Photo Ketty Beyondas

« Cela a ete une sacree performance d'en arriver la »

« Quand tu es décu de ne pas sortir du Top 16 en BCL avec, dans ta poule,
Wurzburg qui est 2¢ en Allemagne, Badalone et Malaga... C’est que ton parcours est
correct. Cela faisait longtemps que Chalon n’avait pas joué en Coupe d’Europe et a
ce niveau-la. On peut étre fier de notre parcours cette saison. Il y a forcément de la
déception car on est compétiteur. Et plus on avance, plus on en veut. J’espere que
ca ne changera jamais. Mais il faut voir le parcours global aussi, et se dire que cela
a été une sacrée performance d’en arriver la. »
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« lls prennent huit rebonds de plus »

« Sur quoi le match s’est-il joué ce soir ? C’est toujours la méme chose. Quand on
gagne, on a I'impression d’avoir fait le match parfait. Quand on perd de peu, qu’est-
ce qu’il a manqué ? Et quand on prend une raclée, on a été nul... Donc en vrai, on
peut tout revoir. »

« Dans le 2¢ quart-temps, on jette un peu les ballons sur la fin au lieu de calmer le
jeu. C’est aussi un tournant car on avait 4 ou 5 points d’avance et on se retrouve
juste derriere a la mi-temps. La deuxieme mi-temps, je trouve qu’on a perdu trop
de ballons et un peu bétement. On en perd 7 dans le 3¢ quart-temps. Quand on ne
perd pas le ballon, on est efficace mais on en perd un tout petit peu trop. Donc
pour moi, la clé elle était la. »

« Zac fait des fautes et ne joue que 18 minutes, ce qui est assez rare chez lui. Donc
on est un peu petit sur les lignes arrieres et on perd un peu de rebonds aussi. Sans

avoir été dominés outrageusement, il nous en a manqué quelques-uns pour pouvoir
rééquilibrer. Ils prennent 8 rebonds de plus. Donc si on en prend 2 ou de 3 plus, ca
peut faire la différence. Donc c’est plein de petites choses... »

« Ce qui compte pour moi, c’est plutot 'investissement défensif, la volonté de tout
donner que I'on n’a pas vu a Nancy mais que I’on a revue ce soir. Donc il faut
garder ca maintenant pour la suite de la saison. »

« On est en permanence sur la corde raide »

« Ceux qui pensent que les joueurs s’en foutent, ils se trompent. Ca les blesse
quand ils voient qu’on a pris trop de points a I’extérieur et qu’on n’a pas été nous-
meémes. On s’en veut. Et 1a, on est en permanence sur la corde raide entre la sur-
confiance et la sous-confiance avec tout le monde pas au méme niveau et pas en
méme temps. »

« Ce qui est intéressant aussi, c’est de se mettre au diapason du collectif et apres
advienne ce qui adviendra. Mais une abnégation collective comme ce soir, ca nous
rend quand méme meilleurs globalement. »
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VOLLEY-BALL CHALON - Chalon
recoit Reims ce samedi a la Maison des
Sports

Publié le 10 Mars 2026 a 14h26

SAMEDI 21 MARS

Maison deimns | 19H00
RESTAURAMIGN SUR PLACE

Match a 19h
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CERCLE D'AVIRON DE CHALON SUR SAONE

Dix ans apres, le Cercle de I'Aviron de
Chalon retrouve 1'or aux championnats

de France
Par Karim BOUAKLINE-VENEGAS AL GHARNATI

Publié le 10 Mars 2026 a 17h00

S 3 e~ e S

Avec deux titres nationaux et une sixiéme place au classement des clubs, les Chalonnais
confirment leur excellent début de saison. Plus de détails avec Info Chalon.

Ce week-end des 7 et 8 mars 2026, Macon accueillait les Championnats de France
longue distance d'aviron, disputés sur un parcours de six kilomeétres sous la forme
d'un contre-la-montre.

Les courses, réparties entre le samedi apres-midi et le dimanche matin, ont réuni prés d'une
centaine de clubs venus de toute la France pour ce premier grand rendez-vous national
de la saison sur I'eau.

Le Cercle de I'Aviron de Chalon-sur-Sadne (CAC) s'y est particulierement illustre.
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Avec 58 rameurs engages et 16 embarcations au départ, le club chalonnais était
largement représente et repart avec une tres belle sixieme place au classement général
des clubs, sur 98 engages.

Une progression remarquable pour le CAC, qui double son total de points par rapport a
I'an dernier, ou il avait terminé a la 23éme place.

Sur le plan sportif, les Chalonnais ont surtout marqué les esprits en décrochant deux titres
de champions de France : I'un en deux de couple seniors femmes, l'autre en huit masters.
Un succes symbolique pour le club, qui retrouve la plus haute marche du podium national
dix ans apres son dernier sacre, remporté en 2016.

Les bons résultats ne s'arrétent pas la. Le Cercle de I'Aviron de Chalon a egalement
décroché une médaille d’argent avec le titre de vice-champion de France en deux de
couple seniors hommes, ainsi que deux solides quatriemes places dans d'autres catégories.

Avec déja six médailles glanées lors des deux premiers championnats de France de la
saison, le club chalonnais confirme sa trés bonne dynamique. De bon augure pour la
suite du calendrier national, ou les rameurs du CAC tenteront de poursuivre sur cette
lancée prometteuse.

Une performance dont Chalon peut étre fiere. Félicitations aux rameurs et a tout le
club!

(Photos gracieusement fournies par Ethan Chouraqui)

Karim Bouakline-Venegas Al Gharnati
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BASKET (Champions League) : Malaga sans pitié pour un Elan
Chalon qui s’est pourtant battu arme au pied

, A ‘? :

La marche était trop haute pour les Chalonnais qui en fin de rencontre, aprés avoir
égalisé, ont encaisse un 15-5 dans le money-time. Combattifs, jamais abattu, les
Chalonnais sont désormais élimines de la Champions League. llIs doivent maintenant
se concentrer sur la réception de Limoges, vendredi.
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69



70

Office Municipal du Sport
Chalon sur Sadne

~ ~
YL & ~ )

un lancer franc pour une faute de Rubit.

Ou quand, avec des «3 points», Hill (20 points a 57% et 4 fautes provoquées) ramena a 54-59, puis
Choupas a 57-59, jusqu’a I’égalisation de Leray (14 points a 40%, dont 2/5 de loin). En face, les géants
ont fait la différence en terminant a 14 points ou plus.

Si au-dela du résultat final, les supporters ont apprécié la débauche d’énergie et 1’envie manifestée, ils
attendent maintenant que 1’Elan Chalon renoue avec la victoire, vendredi avec la réception de Limoges a

20 heures. En égalisant a 65-65 avec un magistral 3 points de Mathéo Leray, bonifiant
une balle qu’il avait lui méme interceptée, juste apres avoir raté de loin, ’Elan Chalon
a eu les cartes en main.

Mais les Espagnols de Malaga n’étaient pas venus pour faire de la dentelle. Leurs
mains n’ont pas tremblé au cours des 4 minutes 54 qui restaient. Pour d’abord porter
leur avance a 65-72, avant de parfaitement gérer la derniére minute pour I’empoter de
dix points.

Tres sincérement, portes par leurs supporters qui les ont constamment encourageé et qui
ont créé une folle ambiance, les joueurs d’Elric Delord n’ont pas a rougir de leur
défaite.
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Ils avaient I’envie, les Espagnols avaient la puissance et surtout les centimetres. A un
instant de la partie, au regard des différences de taille sur le parquet, on aurait presque
pu croire que des cadets affrontaient des séniors !

Tres clairement, les impacts finesse, la rudesse des contacts ont fait la différence. Avec
par exemple 40 rebonds pour Malaga, contre 32 pour Chalon... C’était quand méme
20% de plus. Et surtout presque deux fois plus de rebonds offensifs pour des
Espagnols tres adroits qui ont terminé a pres de 65% de réussite aux tirs contre prés de
45% pour I’Elan...

Preuve que les coéquipiers de Lionel Gaudoux n’ont jamais abdiqué, aprés avoir
encaissé un 15-22 dans le premier quart, ils ont remporté le second 20-15, pour se
rapprocher a deux points a la pause. Derriere le rouleau compresseur de Malaga a fait
le reste, malgré une belle résistance.

En fait, c’est quand ils ont été adroits de loin que les Chalonnais sont parvenus a
remettre la pression sur Malaga, ou a revenir pas trés loin. Comme quand Nadolny
ramene a 49-56, avec un 3 points bonifié par

Alain BOLLERY
(Photos Alain BOLLERY)

Elan Chalon 70 - Malaga 80 (15-21 ; 25-15 ; 16-22 ; 19-21)

Elan Chalon : Hill 20, Leray 14, Anochili-Killen 7, Nadolny 7, Darling 6, Choupas 6,
Golden 4, Gaudoux 3, Mutts 2, Cuthbertson 1

Malaga : Dedovic 18, Webb 111 13, Kalinoski 9, Balcerowski 8, Diaz 8, Sulejmanovic
8, Barreiro 6, Rubit 5, Cobbs 3, Perry 2
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Chatenoy-le-Royal Les triathletes
chalonnais a I’entrainement... en
intérieur

Serge Baudrand (CLP) - Hier a 17:12 - Temps de lecture : 1 min

Les triathletes ont un peu souffert sur les vélos. Photo Serge Baudrand

Les adhérents du club de triathlon chalonnais s’étaient donné rendez-vous, samedi
28 février en fin d’apres-midi, a ’Appart Fitness de Chatenoy-le-Royal, pour une
découverte du vélo RPM (Rotation par minute).

Cyrian Boisfard, salarié de I’Appart Fitness, les attendait pour une séance plutot
intensive sur ces veélos d’intérieur. « Des versions plus ou moins longues, de 30
minutes a une heure, peuvent étre proposeées par ’Appart Fitness », indique Cyrian
Boisfard, qui a suivi toutes les formations nécessaires. Depuis 2012, il assure les
entrainements sur ces vélos d’intérieur et répond aux demandes individuelles, mais
également a celles des clubs.
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Plusieurs étapes sont au programme dans le laps de temps choisi (cadence de
pédalage, puissance, vitesse, exercices sur terrains vallonnés, mixtes ou encore
montagneux). Le tout en musique, sans oublier le retour au calme.
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Volley-ball - Ligue B Clement Sattler ne
sera plus 'entraineur du VBC Chalon la
saison prochaine

Le Journal de Sadne et Loire - Hier a 11:28 | mis & jour hier a 21:46 - Temps de
lecture : 1 min

- 4

Coach du VBCC depuis I'été 2024, Iémen’r Safttler ne sera pas sur le banc du club
chalonnais la saison prochaine. Photo Anthony Jaillet

Clément Sattler ne sera plus sur le banc du VBCC la saison prochaine. Le club a
communiqué 'information ce mercredi via un communiqué dans lequel on peut
lire que « le contrat de Clément Sattler, entraineur de 1’équipe premiere, ne sera
pas renouvelé. Le club remercie Clément pour son engagement et lui souhaite le
meilleur pour la suite de sa carriéere. »

Séduit par le profil de jeune coach prometteur (26 ans) a I’été 2024, le club avait
annoncé le recrutement de Clément Sattler avec I'ambition de monter en Ligue B.
Si le VBCC n’est pas parvenu a obtenir son ticket sur le parquet, terminant 4¢ des
playoffs Elite en 2024-25, les Chalonnais ont été invités par la LNV a accéder au
deuxieme échelon francais.
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Une découverte de la Ligue B délicate pour Sattler et ses hommes cette saison qui, a
10 journées de la fin du championnat, occupent la place de lanterne rouge avec un
bilan de 3 victoires, 18 défaites. Si le VBCC ne devrait pas étre menacé par une
relégation, le choix de ne pas continuer avec Clément Sattler montre la volonté
d’engranger une nouvelle dynamique pour le prochain exercice.
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Givry Marathon des vins : « 65 % des
coureurs plebiscitent le mode festif »

La 8¢ édition du Marathon des vins de la Cote chalonnaise se précise. Samedi
28 mars, pres de 8 000 coureurs s'élanceront de Givry pour participer & I'une des
quatre épreuves proposées par les organisateurs.

Renaud Lambolez - Hier & 14:48 | mis 4 jour hier a 19:31 - Temps de lecture : 3 min

La grande majorité des coureurs viennent au Marathon des Vins de la cote
chalonnaise pour son coété festif. Photo d’archives Ketty Beyondas

L’organisation du Marathon des vins de la Cote chalonnaise entre dans sa derniere
ligne droite. Le samedi 28 mars, la 8 édition de I’épreuve s’élancera de Givry.

Un nombre de participants « maximum »

Cette année, 7 800 coureurs sont inscrits aux quatre formats de course proposés
par le Marathon des vins (8 km, 12 km, semi-marathon et marathon). On est

« proche de la jauge maximum, autour des 7 800 a 8 000 participants », assure
Jean-Louis Gogue, président du Marathon des vins de la Cote chalonnaise. « Nous
préférons ne pas aller au-dela pour ne pas perdre en qualité de prestations,
explique-t-il. Et ce pour deux raisons : continuer a bien recevoir les coureurs, ce
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qui fait notre force, et pour des raisons logistiques et sécuritaires. Nous ne
pouvons pas grandir indéfiniment. Cela poserait des problemes de stationnement,
par exemple. Les capacités d’accueil des communes traversées et concernées par le
marathon ne sont pas extensibles. »

Un mode « festif » plébiscité
Les places pour le semi-marathon se sont vendues en trois jours, ¢ elles pour le 8
etle 12 km en quinze jours. « Cela a été un peu plus long pour le marathon, mais
c’est normal, indique Jean-Louis Gogue. Il y a besoin de plus de préparation. Nous
enregistrons 2 500 coureurs pour cette épreuve. Cela commence a étre important
en France. »

Lors de 'achat de leur dossard, les coureurs sont invités a préciser s’ils vont courir
en mode « festif » ou « sportif ». « Il apparait que 65 % d’entre eux plébiscitent
le mode festif, détaille le président. Pour nous, c’est important de savoir, car cela a
des conséquences sur les ravitaillements notamment. »

Tout est en ordre
Avec les années, I'organisation du Marathon des vins a pris de la bouteille. «  Pour
cette 8 eédition , nous commencons a avoir pas mal d’expérience maintenant,
sourit le président. Nous savons gérer les imprévus. Nous sommes 89 membres
dans le comité d’organisation a travailler toute I’année. Nous avons les
compétences, et nous sommes confiants pour cette année. »

Le prochain gros dossier a gérer concerne la réunion, le 19 mars, des 850
bénévoles mobilisés pour ’occasion. A I'issue de celle-ci, ils repartiront avec
feuilles de route et paquetage.

Les randonnées au départ de Buxy

C’est la seule nouveauté de 'année : le départ des randonnées du dimanche se fera
au départ de Buxy. Les marcheurs traverseront notamment les communes de Jully-
les-Buxy, Montagny-les-Buxy et Saint-Vallerin. Pas de classement ni de
chronométrage. Les ravitaillements seront festifs et sportifs, et un groupe de
musique animera l’arrivée. En prime, ’association proposera une initiation a la
marche nordique de 9 h 30 a 12 heures.

Pasta-party a Rully : quelques places encore disponibles

La féte avant le Marathon

Le vendredi 27 mars soir, veille du départ, sportifs et fétards se donneront rendez-
vous pour la grande pasta-party a Rully. Au programme : pates a volonté, dessert,
vins de la Cote chalonnaise, musiques, soirée festive et DJ. Il reste un peu plus
d’une cinquantaine de places (26 €) a réserver sur le site du Marathon des vins.
Cette soirée est idéale pour faire le plein de glycogene et étre prét pour la course.
En revanche, la soirée de cloture affiche complet.
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Zoom - Pasta-party a Rully : quelques places encore disponibles

La fete avant le Marathon

Le vendredi 27 mars soir, veille du départ, sportifs et fétards se donneront rendez-
vous pour la grande pasta-party a Rully. Au programme : pates a volonté, dessert,
vins de la Cote chalonnaise, musiques, soirée festive et DJ. Il reste un peu plus
d’une cinquantaine de places (26 €) aréserver sur le site du Marathon des vins.
Cette soirée est idéale pour faire le plein de glycogene et étre prét pour la course.
En revanche, la soirée de cloture affiche complet.
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Basket-ball - Elite Elric Delord (Flan
Chalon) : « Le CSP Limoges est, comme
nous, dangereux quand il est au
complet »

M.R. - Hier a 22:35 | mis a jour hier d 22:50 - Temps de lecture : 1 min
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Elric Delord, coach de I'Elan Chalon. Photo Ke’r“’ry Beyondas

Le match aller perdu a Limoges (95-83), le 10 janvier dernier, n’est plus qu'un
lointain souvenir. Mais il reste tenace. Car ce jour-la, au beau milieu de son play-in
face a Patras, I’Elan avait perdu sa qualification pour la Leaders Cup.

« C’est une equipe qui joue bien au ballon et qui, au complet, est tres dangereuse.
IIs sont comme nous, quoi », sourit Elric Delord. « Ils ont été tres peu souvent au
complet depuis le début de la saison. Donc il y a des ajustements en permanence.
La, ils sont au complet donc a fortiori dangereux. Il y a pas mal de menaces des
deux cotés du terrain a Limoges (qui a remporté ses deux derniers déplacements
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77-86 a Saint-Quentin puis 86-101 a Dijon, ndlr). Ils ont fait un match remarquable
contre Paris la semaine derniére (perdu 80-86, ndlr). »

A lire aussi : Basket-ball - Elite. Opposé au CSP Limoges, ’Elan Chalon fait “tapis”
sur le championnat

Au match aller, le bourreau des Chalonnais se nommait Leon Stergar (28 pts a 4/5
a 3 pts, 5 rbds, 7 passes, 35 a I’évaluation). « Il nous a fait la chanson a I'aller »,
reconnait Elric Delord. « Mais il y a plein de mecs comme Mason, Lang, Invernizzi
ou Ware qui peuvent mettre des paniers. » Du coté chalonnais, Leray s’est tordu la
cheville ce jeudi et demeure trés incertain.
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Info
Chalgn:

CHALON SUR SAONE

Boules Lyonnaises : L’équipe M4 des
Charreaux qualifiée pour les
championnats de France

Par J.P.B

Publié le 12 Mars 2026 a 09h54

S A

Le clin d'iI info-chalon.om

Depuis le mois de novembre 2025 jusqu'au début 2026, I'équipe de Boules
Lyonnaises des Charreaux sélectionnée pour participer aux éliminatoires M4 du
Département, qualificatif pour les championnats de France, s'est brillamment
illustrée en remportant 14 parties sur 15, terminant a la 1ere place avec le
meilleur goal-average.
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Un tournoi Open M4 qui s'est déroulé a 15 équipes boulistes sur les sites de
Montceau-les Mines, La Salle, La Chapelle de Guinchay et au Boulodrome de
Chalon-sur-Saéne ou I'équipe des Charreaux composée de Philippe
Pinsonnaux, Hervé Jacquier, Alain Buchaillot, Patrick Dunand et Raphaél
Badey a imposé sa suprématie pour se qualifier au championnat de France qui se
déroulera en juillet a Chalamont (01) .

Félicitations aux boulistes cheminots dont I'association sportive est dirigée
par Mickael Badey.

J.P.B
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Handibasket - Eurocup 2 « Une bombe a
explosé, mon frere a été ampute et je
suis né prématuré » :le destin d’Abdel
Boughania le grand frére de I’Elan
Chalon

Ce vendredi et samedi, I'Elan Chalon dispute quatre matchs européens & Notwill
(Suisse), qualificatifs pour la phase finale de I'Eurocup 2. Et pourra compter sur
I'expérience d'Abdel Boughania qui n'a pas été épargné par les coups du sort
durant son enfance a Mostaganem, en Algérie. Un parcours bouleversant.

Michaél Rigollet - Hier & 19:13 | mis & jour aujourd'hui & 07:44 - Temps de lecture : 3
min

Abdel Boughania et I'Elan Chalon partent & I’ossoT de I"Eurocup 2 ce
vendredi. Photo Michael Rigollet

Le 22 juillet dernier, Abdel Boughania a soufflé ses trente bougies. Il y a deux ans,
il se mariait. Dans quelques semaines ou quelques jours, son épouse donnera la vie
a un petit garcon a Chalon. Le destin.
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Trente ans, c’est justement 1’age ou son frere, Faycal, a été emporté par la maladie,
en 2010. Un cancer qui n’a pas surgi par hasard. La vie réserve parfois bien des
surprises. Des tragédies qui dévastent tout. Tellement fortes qu’elles brisent des
destins, des familles. Mais qu’elles vous rendent aussi indestructible, une fois la
déflagration passée. De quoi savourer, plus que quiconque, le bonheur qui vous
tend les bras, des années plus tard.

Un frere mort, un autre ampute

Sur le parquet, Abdel Boughania, agrippé a ce fauteuil qui ’accompagne depuis
toujours, ne rend jamais les armes. Le regard sombre, sourcils froncés. Obnubilé
par la gagne. Fidéle soldat de I’Elan Chalon depuis 2023. Et pourtant, dés qu'il sort
de son match, comme samedi dernier contre Lannion (81-40) , son visage
s’illumine. La gentillesse incarnée. Un homme épanoui.

Pour percer la personnalité d’Abdel, comme souvent, il faut rembobiner le film au
commencement de la vie. Car la sienne a démarré dans le chaos a Mostaganem, a
300 kilometres a 'ouest d’Alger, en 1995. En pleine guerre civile, appelée plus
communément la « décennie noire ». Et son histoire, c’est forcément lui qui la
raconte le mieux. Avec authenticité, sans pudeur ni filtre.

Abdel Boughania est né prématuré avec un handicap. Photo Christophe Dury
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02/ 04

Abdel Boughania a déja été sacré trois fois champion de France, dont la derniére
avec Chalon en 2025. Photo Christophe Dury

03 /04

Abdel Boughania en déséquilibre sur son fauteuil. Photo Christophe Dury
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04 /04

Abdel Boughania est I'un des leaders de I'Elan Chalon depuis son arrivée en
2023. Photo Christophe Dury

Abdel est le dernier d'une fratrie de cing enfants, deux sceurs et trois freres. « Je
suis né prématuré, avec une malformation de naissance. Une sorte d’hémiplégie de
tout le coté gauche », confie-t-il. « Un drame est survenu et ma mere, enceinte de
moi et sous le choc, a accouché apres 6 mois et 21 jours de grossesse. Juste apres
que I'un de mes deux fréres, alors agé de 7 ans a I'époque, Mimed, a di étre
amputé d’'une jambe a cause d’un acte terroriste. Une bombe a explosé a
Mostaganem, lors d’'une cérémonie officielle pour promouvoir une association pour
les enfants... Mon grand frere, Faycal, qui avait 15 ans, ’'accompagnait. Il s’est
toujours senti responsable. Et on ne I’a su qu’apres, mais le choc de cet accident lui
a provoqué un cancer. Il a trainé ca jusqu’au diagnostic, en 2004 ou 2005. Et il est
décédé a I’age de 30 ans, en 2010. »

Réfugié dans le sport pour s’épanouir

Chienne de vie. Le décor est planté. Comment enchainer apres de telles
confidences ? Compliqué. Mais heureusement, la suite est beaucoup plus belle.
Adolescent, Abdel se réfugie dans le sport. D’abord dans un club de natation, ou il
rencontre un ami qui lui fait découvrir le basket, a I’age de 14 ans. C’est le coup de
foudre pour la balle orange. Et le grand saut vers la France.

« Ensuite, a 17 ans, je suis parti a Marseille, chez mes sceurs, pour continuer mes
études. C’est la que j’ai commenceé vraiment le basket en N2, puis en N1C, N1B...
Jusqu’a I’Elite », sourit-il. Abdel franchit donc tous les échelons. D’abord a
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Marseille (2012-15), puis au Puy-en-Velay (2015-17) et Hyeres (2017-19) ou il integre
I’équipe de France, décroche son premier titre de champion, un trophée des
champions et deux Coupes de France. Cap ensuite sur I'ltalie, a Padova (2019-21).
Avant un retour au Puy (2020-21) durant le Covid et un come-back dans son club
vénitien pour une saison (2022-23) ou il décroche la 3e place en Eurocup 1. Avant
de rallier les bords de Sadone a I'’Elan Chalon ou il rafle son deuxiéme titre de
champion de France en 2025.

De quoi mettre a profit sa solide expérience au service des siens, vendredi et
samedi, dans le canton de Lucerne ( lire par ailleurs ). « C’est une marche plus
haute que I’an dernier. On connait notre poule. On va y aller sereinement. On sait
ce que 'on a a faire. On va essayer de se qualifier en terminant premier ou
deuxieme... Enfin, on va chercher la premiere place bien str », lache-t-il, avec
I’aplomb d’un grand frére. Le petit Abdel a bien grandi. I est I’heure d’étre papa.
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Basket-ball - Elite Opposé au CSP
Limoges, ’Elan Chalon fait “tapis” sur le
championnat

Eliminé mardi de la Champions League aprés son revers concédé contre Malaga
(70-80), I'Elan Chalon peut désormais consacrer toutes ses forces & la dermiére
compétition ou il reste en lice, le championnat. Avec une série de quatre défaites a
stopper, ce vendredi, face au CSP Limoges.

Michaél Rigollet - Hier a 22:35 | mis & jour hier d 23:03 - Temps de lecture : 3 min

Yohan Choupas : « Il ne

faut pas s'arréter a cette mouvoizse série en championnat. » Photo K.B.
CHALON - LIMOGES

Ce vendredi, 20nh30

S’il y a bien une question qui agace actuellement les Chalonnais, c’est la suivante.
N’avez-vous pas le sentiment d’avoir privilégié la Coupe d’Europe ?

« C’est une grosse connerie de dire ca et de penser ca car ce n’est pas du tout I’état
d’esprit des garcons. Je n’ai jamais vu I'un de mes joueurs étre content de perdre
ou faire exprés de s’économiser », avait balayé le coach Elric

Delord, jeudi dernier, en interview.

CLICK SUR « RETOUR SOMMAIRE » EN BAS DE CHAQUE ARTICLE
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La question qui fache

Jeudi matin, c’était au tour de Yohan Choupas, pourtant tout heureux d’avoir fété
son anniversaire la veille, de rétorquer : « D’un point de vue extérieur, je peux
comprendre cette impression. Mais la vérité, c’est qu’on est tous motivé et pour
tous les matchs, tout simplement. On est des compétiteurs donc on n’aime pas
perdre, que ce soit contre Nancy ou contre Malaga. Cela ne nous fait pas plaisir. On
n’a pas de surmotivation particuliére en BCL », insiste-t-il.

Mais cette question, si tout le monde se la pose, a tort ou a raison, c’est justement
car I’Elan nous a habitués a se sublimer en Champions League. Et a passer au
travers de certains matchs en Elite, souvent a quelques jours d’intervalle
seulement. La loi d’'un calendrier sans répit. La réalité, aujourd’hui, c’est aussi que
Chalon (9: ) est quasiment largué dans la course au top 8 en championnat.

Objectif play-in

En considérant les point-averages défavorables sur Le Mans et Cholet, les
Bourguignons restent sur quatre défaites de rang en Flite pointent désormais a

4 victoires de la 8 place a 9 journées de la fin de la saison réguliéere. Et que la
priorité demeure désormais de préserver une place dans le top 10, qualificatif pour
le play-in. Sachant que Dijon et Nancy reviennent fort. Et que seule une
qualification en playoffs pourrait laisser un espoir de qualification européenne sur
le terrain.

« OK, on a eu une baisse en championnat. Mais n’oublions pas qu’on est allé
gagner a Monaco, a I’Asvel. On a fait des bons matchs ici aussi. Donc il ne faut pas
s’arréter a cette mauvaise série en Elite. On a encore d’autres matchs a venir et on
sait ce que I'on a a faire. On va pouvoir se focaliser maintenant a 100 % sur le
championnat ou on a tous hate de montrer un autre visage. C’est la seule
compétition qu’il nous reste. Donc on va essayer de prendre tous les matchs. Il faut
retrouver cette agressivité et cette régularité dans les choses simples », analyse
Yohan Choupas.

Ce qui est certain, c’est qu’avec un match par semaine et le haut niveau affiché
durant toute cette campagne européenne, I’Flan doit faire mieux en Elite. A
commencer ce vendredi avec la réception de Limoges (13¢ ), méme si l'incertitude
qui plane sur Leray ( lire par ailleurs ) ajoute une nouvelle ombre au tableau.
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CERCLE D'AVIRON DE CHALON SUR SAONE

Le retour gagnant de Sidney Chouraqui aux championnats de France
Par Karim BOUAKLINE-VENEGAS AL GHARNATI

Publié le 13 Mars 2026 a 15h30

Un retour marqué par un titre en huit masters... et un moment fort partagé avec son fils
Ethan, également médaillé. Plus de détails avec Info Chalon.

Quatorze ans apres sa derniére participation a un championnat de France, I'ancien
rameur chalonnais Sidney Chouraqui a retrouvé le goQt de la compétition nationale
ce week-end a Macon, lors des Championnats de France longue distance.

Et le retour a été particulierement réussi, avec un titre de champion de France en huit
masters avec barreur !

Ancien champion de France avec le Cercle de I'Aviron de Chalon-sur-Saéne (CAC) au
milieu des années 2000 — notamment sacré au niveau national en 2006 puis en 2016
— Sidney Chouraqui n'avait plus participé a un championnat de France depuis plus
d'une décennie. Revenu & la compétition dans la catégorie masters, il a retrouvé les
sensations... et surtout l'esprit d'équipe qui fait la force de 'aviron.

CLICK SUR « RETOUR SOMMAIRE » EN BAS DE CHAQUE ARTICLE
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«Apres 14 ans sans participer a un championnat de France, retrouver les copains pour ces
championnats longue distance était déja un vrai plaisir», confie-t-il sur son
compte Facebook. Sur le parcours de six kilometres disputé en contre-la-montre sur la
Sabne, I'équipage chalonnais s'est imposé en huit avec barreur, décrochant ainsi le titre
national.

Une victoire collective que Sidney Chouraqui a tenu a partager avec l'ensemble de
I'équipage : Fabrice Moreau, le président du CAC, Romaric Cavard, Yoann
Pinot, Damien Sermonat, Valentin Sermonat, Raphaél Dorme et Ludovic Guérin,
sans oublier Anna Olivier Abel a la barre. Pour cette derniere, I'événement avait une
saveur particuliére : il s'agissait de son tout premier championnat de France... conclu par
un premier titre.

«Une vraie aventure humaine partagée avec une belle bande de copains», souligne I'ancien
champion chalonnais, pour qui cette victoire représente avant tout une récompense
collective.

Mais le week-end a pris une dimension encore plus personnelle pour le rameur
chalonnais. En effet, son fils Ethan Chouraqui s'est également illustré lors de la
compétition en décrochant une médaille d'argent en deux de couple seniors, associé
a Emilien.

«La fierté est encore plus grande en voyant Ethan décrocher une belle deuxiéme place. Se
retrouver tous les deux au bord de I'eau, chacun avec une médaille autour du cou, autour
de la méme passion, ce sont des moments précieux», précise le champion.

Un week-end chargé d'émotion pour Sidney Chouraqui, qui rappelle ce qui fait aussi
la beauté de I'aviron : «Des amis, des défis... et de beaux moments pere-fils».
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CHALON TRIATHLON CLUB - Qualifications pour les
Championnats de France de duathlon

Publié le 12 Mars 2026 & 15h38

Lors des épreuves qualificatives de duathlon disputées ce week-end a Genlis, Driss
Mejnaoui et Clément Lagoutte, licenciés au Chalon Triathlon Club, ont décroché leur
qualification pour les Championnats de France de la discipline. Ils auront rendez-vous le 5
avril a Troyes pour tenter de briller au niveau national.

Par ailleurs, le Chalon Triathlon Club a engagé cette année une équipe en Division 3. Pour
sa premicre participation, I’équipe chalonnaise s’est illustrée en terminant a une belle 6¢
place, un résultat qui lui permet de se qualifier pour la demi-finale, prévue le 29 mars en
Alsace."
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lejournal

SAANE-ET-LOIRE

Volley-ball - Ligue B Clement Sattler,
coach du VBC Chalon : « J'attends un
sursaut d’orgueil »

Le VBC Chalon se déplace ce samedi aprés-midi (14 h) a Montpellier pour affronter
le Pole France. Pour laver I'affront de la défaite d'il y a deux semaines, et pourquoi
pas repasser devant les Polistes au classement.

Anthony lJaillet (CLP) - 13 mars 2026 & 15:44 | mis & jour le 13 mars 2026 G 15:46 -
Temps de lecture : 2 min

Clément Sattler espéere une réaction de son équipe contre France
Avenir. Photo Christophe Dury

FRANCE AVENIR - CHALON

Ce samedi, 14 heures

Défait a Nancy, pour la huitieme fois consécutive samedi dernier (3-0), le VBC
Chalon n’a pas réussi a relever la téte. « Ca a été tres compliqué et frustrant car on
n’a pas su s’exprimer. On a fait beaucoup de fautes dans les moments importants,
leur densité physique a été supérieure a la notre. Ils nous ont dominés du début a
la fin, on a eu du mal a les faire bouger en réception », relate un Clément Sattler
amer a propos du dernier match contre les Nancéens.
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Et qui sait qu’il ne continuera pas a la téte du VBCC la saison prochaine, comme
annonce cette semaine par le club. En attendant, un match important attend les
Chalonnais ce samedi contre France Avenir.

Esprit de revanche

« Jattends un sursaut d’orgueil et une notion de transcendance collective sur ce
match. On a une vraie revanche a prendre apres le match d’il y a dix jours. Le Pole
France est une équipe joueuse qui joue tres relachée et qui prend beaucoup de
risques. C’est une équipe qui a bien progressé », reprend-il. « 1l va falloir essayer
de trouver de la continuité dans le jeu et d’apporter de la sérénité dans ce qu’on est
capable de faire. Ainsi que de la rigueur dans les systéemes mis en place en limitant
le nombre de fautes que I'on commet », poursuit le technicien chalonnais.

Un partout, balle au centre a I’aube du dernier match entre les deux derniers du
classement. Une place que Chalon pourrait abandonner en cas de victoire, et qui
pourrait relancer tout un collectif avant d’affronter la semaine prochaine, Reims,
qu’il avait fait tomber en janvier.
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Handball - Prénationale masculine Gros
rendez-vous contre Semur pour ’'ASHBC
Chalon

En Prénationale, I' ASHBC Chalon (2¢ ) accueille I'équipe de Semur-en-Auxois (3¢ ) ce
samedi (20h). Un match crucial dans la lutte pour la montée en N3, réservée aux
deux premiers, a 7 journées de la fin du championnat.

Michaél Rigollet - 13 mars 2026 & 16:26 | mis a jour le 13 mars 2026 4 16:33 - Temps
de lecture : 1 min

— : Karl
Cialone et I'ASHBCC jouent gros ce samedi. Photo M. Poupon
CHALON - SEMUR

Ce samedi, 20 heures

Les Chalonnais sont passés par toutes les émotions lors de ces dernieres semaines.
La joie de s’étre qualifiés pour les quarts de finale de la Coupe de France régionale
et d’étre passés en téte de leur championnat dans la foulée, suite aux défaites
conjuguées de ses rivaux pour la montée en N3, Vesoul et Semur. Puis la colere le
week-end dernier. Explications.

« Samedi dernier, C’est le plus mauvais match que 'on ait fait depuis
mars 2025 »,lache le coach Samy Taj, en référence au revers concédé contre Beex
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(32-30). Les gars ont eu du mal a redescendre de ’euphorie de la qualification en
Coupe de France régionale. Il y a eu un gros relachement mental, a commencer par
I'entrainement. »

Quoi qu’il en soit, en recevant Semur, ce samedi, puis Vesoul lors de la derniére
journée, ’ASHBCC a toutes les cartes en mains pour accéder a la N3 en terminant
dans les deux premiers. A condition de ne pas connaitre de trou d’air comme a
I'aller a Semur au retour des vestiaires.

« On avait perdu le fil du match », se souvient Samy Taj. « Depuis, Semur a
changé de coach. C’est une équipe qui a quand méme des hauts et des bas. Par
contre, ils ont une barre arriere solide avec des joueurs qui impactent sur les
shoots et les duels. »
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Football - National 3 Avec un buteur
retrouve, le FC Chalon poursuit sa
course a la montée contre Strasbourg

Une semaine apreés sa folle fin de match & Jura Dolois (réduits a dix, les Chalonnais
I'ont emporté dans les derniers instants), le FCC retrouve son stade pour défier la
réserve de Strasbourg. Un match ou aura certainement I'occasion de s’exprimer
Hamza Rachidi, lui qui a offert la victoire aux siens dans le Jura, aprés deux mois
sans marguer.

Corentin Murat - 13 mars 2026  18:32 | mis & jour le 13 mars 2026 a 19:01 - Temps
de lecture : 3 min

Buteur & Jura Dolois la semaine deriere, Haomza Rachidi a retrouvé le chemin des

filets pour la premiere fois depuis début décembre. Photo Philippe Monperrus
CHALON-STRASBOURG B

Ce samedi, 18 heures

Un but dans les dernieres minutes. Pour donner la victoire a son équipe. Face a un
ancien club. Le scénario de réve pour un attaquant. Et celui qu’a vécu Hamza
Rachidi le week-end dernier avec le FC Chalon sur la pelouse de Jura Dolois.
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Une réalisation d’autant plus libératrice que le goleador aux 22 buts la saison
derniere en R1 n’avait plus trouvé le chemin des filets depuis le 6 décembre (lors
d’une victoire 2-0 contre Mulhouse). « Ca fait du bien, commente sobrement le
Chalonnais. Surtout quand ca donne la victoire a I’équipe. »

« Ne pas en faire une psychose quand un attaquant
doute »

Avec ce neuvieme but inscrit cette saison, Hamza Rachidi reste le meilleur buteur
du FCC sur I'exercice. Et dans la poule, seul Dariel Bernal (Racing Besancon) fait
mieux (11). Un classement individuel sur lequel I’'attaquant saone-et-loirien avoue
garder un ceil. « Oui, je regarde un peu mais je ne me prends pas la téte avec ca,
lance-t-il. Je n’ai pas d’objectif chiffré, je veux juste marquer le plus possible pour
I’équipe. »

01/05

Hamza Rachidi, joueur du FC Chalon. Photo Corentin Murat
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Hamza Rachidi, joueur du FC Chalon. Photo Corentin Murat

Hamza Rachidi, joueur du FC Chalon. Photo Corentin Murat
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04/05

Hamza Rachidi, joueur du FC Chalon. Photo Corentin Murat

05/05

Hamza Rachidi, joueur du FC Chalon. Photo Corentin Murat
Et si le meilleur buteur du FCC a retrouvé son efficacité samedi dernier, ses sept

matches consécutifs sans marquer ne semblent pas avoir inquiété son entraineur.
« On sait que C’est souvent cyclique, explique Kévin Garnier. Il était un peu moins
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en réussite ces dernieres semaines mais il se créait beaucoup d’occasions. Quand
un attaquant doute, I'idée est de ne pas en faire une psychose. Le but d’'Hamza a
Jura Dolois , c’est bien pour lui, pour nous et pour le résultat final. On espere qu’il
va repartir sur une série positive. Mais on n’a jamais eu de doute par rapport a

ca. »

Une période pendant laquelle le FCC a concédé une défaite et quatre matches nuls.
Mais a aussi enregistré deux victoires face a des concurrents directs pour la montée
(Troyes B et Jura Dolois). « D’autres ont pris le relais, poursuit le technicien du
FCC. C’est bien de pouvoir se reposer sur plusieurs buteurs. Il nous a rendu
beaucoup de services mais on n’est pas Rachidi dépendant. »

7/9 contre les concurrents

Pas forcément dépendant de leur buteur, mais les Chalonnais auront sans doute
besoin d'un Hamza Rachidi efficace dans la course a la montée pour laquelle il ne
reste que huit matches. Eux qui comptent 3 points de retard sur le leader Troyes B,
'trois d’avance sur le Racing Besancon et 4 sur Jura Dolois.
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Kévin Garnier : «ll nous a rendu beaucoup de services mais on n’est pas Rachidi
dépendant.» Photo Corentin Murat

« On vient de jouer les trois concurrents du haut (Racing, Dole, Troyes) et on a fait
7 points sur 9, résume Kévin Garnier. Le bilan comptable est tres honorable. On
doit étre performant contre tout le monde si on veut se donner une chance de
monter. Sinous, on gagne nos matches, on sait qu’on n’a besoin que d’'un faux pas
de Troyes. On avait de I'impact sur ces équipes au moment de les jouer, et on a été
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plutot performant. Maintenant, on veut vraiment valoriser ce 7/9 des samedi
contre Strasbourg. »

Avec idéalement une réalisation d’Hamza Rachidi, histoire de lancer le buteur
maison et le FC Chalon vers les sommets.

Chalon : Popp, Vialet, Palumbo, Petchy, Sefil, Chergui, A. Ouchem, Ez Zaytouni,
Guérin, Boron, D. Ouchem, Kibouka, Rachidi, Huard, Rubio, Sounni, Bamballi.
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Basket-ball - Elite L’Flan Chalon défonce
le CSP Limoges et envole un message

Eliminé depuis mardi de la Champions League, I'Elan Chalon o,mis un point
d’honneur a montrer qu'il voulait finir fort la saison réguliere en Elite en écrasant le
CSP Limoges (109-56), vendredi soir, au Colisée. Impressionnant.

Michaél Rigollet - 13 mars 2026 a 22:52 | mis a jour le 14 mars 2026 a 16:26 - Temps
de lecture : 3 min

|

CSP Limoges (109-56). Photo Ketty Beyondas
CHALON - LIMOGES
109 - 56

Tout commence par une bonne séquence défensive. Sur chaque possession,
Limoges flirte avec la limite des 24 secondes. Et se contente de tirs compliqués. Au
point de patienter 2’27 pour inscrire son premier panier.
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De I'autre coté, Chalon peine aussi a trouver 1’acces au panier. Jusqu’a 'entrée en
scene de Mister Darling qui signe 10 points consécutifs dont deux paniers primés
en 3’03... Quel numéro il nous fait le Canadien !

Darling flamboyant

Et ce n’est pas fini. Anochili-Killen y va de son contre et de son tir extérieur qui fait
mouche. Et ca fait un 12-0 pour lancer la machine (14-6, 8 ). Séduit, le Colisée ne
boude pas son plaisir. D’autant plus que le flamboyant Darling ajoute 4 points de
“filou”, dans la raquette, a son compteur. Pour donner 10 longueurs d’avance (20-
10, 10¢ ). Et finir le 1= quart-temps (20-12) avec 14 points a 6/8. Qui dit mieux ?
Utilisé a la mene en I’absence de Leray (blessé a la cheville), Hill délivre un caviar
dans le corner, sur un renversement pour Cuthbertson, qui punit la défense
limougeaude. Mutts et Anochili-Killen sont trouvés a merveille par leurs
coéquipiers au poste haut. Les points défilent a la vitesse grand V avec un 10-0 (39-
20, 16¢ ). Et I’écart franchit la barre des 20 unités sur un missile a 3 points d’'un
Nadolny tres en vue (42-22, 17¢ ).

Mi-temps de folie

L’Flan est sur un nuage. Et met la téte sous I’eau au CSP a la pause (52-25) grace a
un 10-0 conclu par un dunk a deux mains de Hill. Oui, de Hill. Défense de fer. Jeu
rapide. Adresse (64 % dont 50 % a 3 pts), partage du ballon (15 passes). Tout y est.
Un vrai régal.

Jusqu’ici tout va bien. Mais il reste 20 minutes a bien négocier. Et a ne pas gacher
malgré un tel écart a mi-parcours. Heureusement, Chalon a I’ceil du tigre en ce
vendredi 13. Et ne compte pas en rester la. Il y a du panache et du K.O. dans I'air.
Et les premieres minutes du 3¢ quart se veulent rassurantes car les barbelés
tiennent toujours bon en défense (67-32, 26 ).

Un carnage

Des lors, il ne peut plus rien arriver. Le jeune Naji fait son entrée des la fin du

3¢ quart-temps, aux cotés de Tonnellier. Mais I’Elan est bien décidé a envoyer un
message :il faudra compter sur lui pour la fin de la saison réguliere. Victoire 109 a
56. Message recu 5 sur 5.

Les Bourguignons mettent ainsi un terme a une série de quatre défaites en
championnat. Une vraie bouffée d’oxygene alors qu’il ne reste plus que 8 journées
a disputer. Et que le ticket pour le play-in n’est pas encore validé.

146

Comme I’évaluation finale de I’Elan Chalon tandis que le CSP Limoges s’est
contenté de +41 soit un différentiel de 105. Enorme.
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Chalon - Limoges : 109-56

A Chalon (Colisée), Elan Chalon bat CSP Limoges 109 a 56 (20-12, 32-13, 30-14, 27-
17). Arbitres : MM. Rosso, Bazine, Gaduel. Environ 4100 spectateurs.

» Chalon : Naji 7, Nadolny 16, Anochili-Killen 10, Darling 24, Choupas, Kanté 2, Hill
19, Gaudoux 7, Tonnellier 2, Mutts 3, Golden 8, Cuthbertson 11.

» Limoges : Franklin 6, Lewis 3, Tanner 8, Jovanovic 11, Amsellem 2, Invernizzi,
Lang 8, Balima, Sene, Ware 9, Guisse 9.
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ELAN CHALON

EUROCUP BASKET FAUTEUIL - Bonne entrée en matiere de I'Elan

Chalon face a I'équipe nationale Suisse
Par J-M.J

Publié le 13 Mars 2026 a 15h59

PILATUS DRAGONS 46 ELAN CHALON 65

La Suisse ne comptant pas de championnat de basket fauteuil, I'équipe des Pilatus
Dragons est en fait I'équipe nationale Suisse qui compte également des joueurs américains
dont un champion olympique il y a huit ans. Formation a prendre donc trés au sérieux et
Sandra Cléaux n'a pas manqué de mettre ses joueurs en garde et d'insister sur I'importance
de défendre dur. Bien recu, I'Elan a bien débuté son tournoi en terre suisse.

Le premier quart temps constitua un round d'observation entre les deux formations, mais
au fil des minutes, la domination chalonnaise devint évidente. Et malgré quelques replis
défensifs mal assumeés, lI'avantage se chiffrait a cinqg longueurs a la fin du premier quart
(15/10).

Un tir primé de Hausamann refroidissait quelque peu les vélléités chalonnaises des la
reprise, mais un 10/0 grandement alimenté par Chemssedine Dahmani et Bayle replacait I
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Elan devant (24/13)..

Avec 15 longueurs d'avance, les poulains de Sandra pouvaient « voir venir ».Mais les
Helvetes maladroits jusque la & mi distance retrouvaient la mire pour réduire quelque peu
le score, sans compter que deux phases de défense en ligne menées par les Bourguignons
leur permettaient d'atteindre la pause avec un bon matelas (34/29)

Aussitot consolidé deés la reprise par un tirs a trois points de Boughania. Chalon avait la
maitrise du jeu et tenait son héte a bonne distance et méme si le jeu se durcissait quelque
peu, et si les Dragons avec leurs cadres se montraient plus performants, I'écart se
maintenait aux alentours des 15 points (53/38 30eme) pour monter a 20 a 1minute de la
fin avant qu'un lancer franc suisse ne le raméne a 19 au coup de sifflet final. (65/46)

Une bonne entame pour Damani et ses coéquipiers qui auront, semble-t-il plus fortement
affaire ce soir face aux Anglais de Scheffield.

Chalon : Bayle 12, Challat 3, Diouf 2, Dahmani 23, Aboud 2, Milyutin 2, Boughania 19,
Mantilla 2.
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Handibasket - Eurocup 2 Deux sur deux
pour 1'Elan Chalon qui joue sa
qualification ce samedi

L'Elan Chalon a remporté ses deux premiers matchs, samedi, au tournoi qualificatif
de I'Eurocup 2...

J-M.J - 13 mars 2026 & 23:44 | mis A jour le 14 mars 2026 & 00:11 - Temps de lecture
;3 min

Rémi Bayle en action. Photo Christophe Dury

Apres avoir disposé, sans trop forcer leur talent de 1'équipe hélvete des Pilatus
Dragons (65-46), les joueurs chalonnais affrontaient ce samedi soir la formation
britannique de Sheffield, une autre pointure, laquelle plus t6t dans la journée
s'était défaite d'une autre équipe anglaise, Manchester Révolution (79-55). Et avant
cette rencontre, les hommes de Sandra Cléaux savaient qu'en cas de succes, ils
termineraient dans les deux premiers du fait de la défaite de Manchester face aux
Suisses (52-57).
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Sans tarder, il fallut se rendre a 1'évidence, ce match allait étre apre, tendu. D'entrée
de jeu, les Chalonnais bien en place en défense annihilaient trois attaques
successives des anglais, menaient 4-0 puis 6-2 avant que les jeunes joueurs
adverses sortent de leur boite. Tels un diable, a I'image du meneur Fryer, joueur
monté sur pile qui en fit voir de toutes les couleurs a la défense chalonnaise. Et
suite a un 7-0, Sheffield reprenait le score (6-9 apres 5'50 de jeu).

Pas question de rendre les armes pour Dahmani et ses camarades qui, sur un beau
temps fort, alignaient un 8-0 pour se repositionner devant (10-9 puis 14-10).

Les deux formations se rendirent coup pour coup ensuite, I'écart pour l'une ou
I'autre ne dépassant jamais deux longueurs. (21-22 apres 15 minutes de jeu).

L'intensité était a son comble, Chalon balbutiait en attaque, perdait quelques
ballons ou concédait des rebonds, autant d'occasions exploitées sur jeu rapide par
les protégés de la couronne. Et survoltés a l'image de ce numéro 33 porté par

« docteur Fryer »,la pilule devenait amere avec un retentissant 14-0, portant
I'avance de Sheffield a 13 points, Boughania inscrivant toutefois le dernier panier
avant la pause (23-34)

Comment les Bourguignons allaient-ils réagir pour affronter la seconde période, la
jeunesse, la fougue des Anglais allaient-elles avoir raison de l'expérience des
Chalonnais. La réponse ne tarda pas.. En a peine trois minutes, 1'Elan grace a une
belle débauche d'énergie de tous mais en particulier de Dahmani (10 points) et
Bayle, auteur de 4 points mais surtout d'un rebond rageur juste avant la fin du
troisieme quart qui donnait a Boughania le ballon pour repasser devant (44-42)

L'ultime période donna lieu a une bataille acharnée, les deux formations se rendant
coup pour coup, panier pour panier, si bien qu'"a 3 minutes du terme, le score était
de 53-54. Mais attention danger, Boughania puis, peu aprés Dahmani écopaient de
leurs cinquiémes fautes. Tres séveres au demeurant.

Diouf, puis Milyutin sortis du banc faisaient le job (4 points chacun) pour porter la
marque a 59-58. 7 secondes a jouer, balle a « Air Fryer » qui ratait son tir.

Victoire avec panache de 1'Elan qui jouera ce samedi matin son troisieme match
face a Manchester qui compte deux défaites.
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La fiche (du 2e match)

A Norwill (Suisse Elan Chalon bat Sheffield (GB) 59/58 (14/12,23/34,44/42)

Chalon : Bayle 20, Challat 4, Diuof 4, Dahmani 19, aboud, Milyutin 4, Boughania
10, Mantilla.

Sheffield : Harvey 14, Wilson, Travers 1, Whyte, Fryer 26, Thompson 8
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FOOTBALL CLUB CHALON

FC Chalon — Un week-end animé au Stade Léo Lagrange !
Par Killian PRUVOST

Publié le 13 Mars 2026 a 15h09

Aprés un week-end riche en émotions pour les équipes chalonnaises, le FC Chalon
s’appréte a vivre une nouvelle série de rencontres importantes. Entre réaction attendue
pour certaines formations et volonté de confirmer pour d’autres, les Jaunes et Bleus auront
de nombreux rendez-vous a négocier.

N3 -J19

FCC — RC Strasbourg Alsace 2

Samedi 18h - Stade Léo Lagrange (JPA)

Apres un match a sensations fortes le week-end dernier dans le Jura, les hommes de Kévin
Garnier retrouvent leur pelouse avec un objectif trés clair : ’emporter pour rester dans le
rythme du leader troyen.

Face a la réserve strasbourgeoise, les Chalonnais devront se montrer solides pour prendre
trois points importants a domicile. L occasion idéale pour venir assister a une belle soirée
de football au Stade Léo Lagrange... tout en profitant de la buvette avec hot-dogs,
nuggets et frites !
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R3-J14

Team Montceau Foot — FCC

Samedi 18h - Stade des Alouettes

Apreés leur accroc a domicile dans le derby le week-end dernier, les joueurs de Nicolas
Jambon auront a cceur de réagir immédiatement. Un déplacement dans le pays minier les
attend, avec I’objectif clair de ramener trois points et reprendre au plus vite la téte du
championnat.

D2 - J15

US Givry Saint-Désert — FCC

Dimanche 15h - Stade municipal de Givry

Sur deux succes consécutifs, 1’équipe C se rendra a Givry avec la volonté de confirmer sa
bonne dynamique. Une victoire permettrait aux Chalonnais de rester au contact du groupe
de téte et de profiter d’éventuels faux pas des équipes qui les devancent.

U18 R1-J13

ASM Belfort - FCC

Dimanche 15h

Aprés une défaite frustrante face a Fontaine-les-Dijon, les joueurs de Baptiste Pouillat
auront a ceeur de réagir. Ce déplacement a Belfort s’annonce important face a un
adversaire direct au classement.

Ul6 R1-J13

FCC — AJ Auxerre

Dimanche 11h - Stade Léo Lagrange (JPB)

Accrochés a Lons lors de la derniére journée, les joueurs de Lucas Buatois voudront
rapidement repartir de ’avant. Toujours invaincus en championnat, les Chalonnais
accueillent I’ AJ Auxerre avec I’ambition de relancer une série de victoires et de résister a
la pression de Gueugnon, toujours a I’affut derriere eux.

Ul5 R1-J13

FCC - Dijon FCO

Samedi 13h - Stade Léo Lagrange (JPB)

Aprés leur belle victoire obtenue a Dole, les joueurs du duo Sali—-Gallienne devront
confirmer avec la réception du DFCO. Une rencontre qui pourrait permettre de réellement
lancer une dynamique positive.

Ul4 R2 - J7

Fontaine-lés-Dijon — FCC

Samedi 16h15

Portés par une serie de quatre victoires consecutives, les joueurs de Lucas Fisson se
déplacent en Cote-d’Or avec confiance. Mais 1’adversaire du jour, Fontaine-les-Dijon,
reste a seulement deux points des Chalonnais : la rencontre s’annonce tres disputée !
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Les plus jeunes egalement sur les terrains

U13 R2 —J3 : Bresse Jura Foot — FCC, samedi 10h30

U13 D1 : Finale du Festival District U13 a Sennecé-lés-Macon, samedi 9h30
U1l : FCC — AS Chatenoy, samedi 10h30 (Plaine 2 — Stade Léo Lagrange)
U10 : Méacon 71 — FCC, samedi 13h30

U10-U11 : ASC Chagny — FCC, samedi 13h30

U7 : Plateau a Varennes-le-Grand, samedi 10h30

Entre rencontres importantes pour les équipes seniors et nombreux matchs pour la
formation, ce week-end s’annonce une nouvelle fois bien rempli pour le FCC. Dans la
continuité de la saison, chaque catégorie aura I’occasion de défendre les couleurs jaunes et
bleues avec ambition, que ce soit pour rester dans la course aux premieres places ou pour
poursuivre la progression des plus jeunes licenciés du club.
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Basket-ball - Elite Elric Delord, coach de
I'Elan Chalon : « On ne joue pas pour le
score, ni contre 'adversaire. Mais pour
nous »

Ce vendredi, Chalon s'est imposé tres largement face au Limoges CSP (109-56).
Retrouvez les réactions d'Elric Delord, de Clarence Nadolny ainsi que du capitaine
limougeaud, Nicolas Lang, aprés la rencontre.

Popos recueillis par XC - 14 mars 2026 a 01:00 | mis & jour le 14 mars 2026 & 08:24 -
Temps de lecture : 3 min

Elric Delord. Photo KB

« Je I’ai dit aux gars dans le vestiaire. On a montré a de nombreuses reprises depuis
le début de saison a quel point cette équipe pouvait étre incroyable. Le probleme,
c’est qu’on alterne les hauts tres hauts, et les bas treés bas. On peut penser qu’on a
été tres différents entre Nancy et aujourd’hui. Mais non, on a joué de la méme
facon. Par contre, les intentions et ’état d’esprit n’étaient pas du tout les mémes.
En fait, quand on joue tous ensemble comme ca, on a tous l’air bon. »
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Ovui, Nate (Darling) met les banderilles. Mais, défensivement, c’est Choupas et
Nadolny qui sortent la boite a gifles

« Tout le monde est important. On prend Yohan Choupas par exemple, ce soir. 1l
est a 0 point en 16 minutes. Mais, pour moi, c’est I’'un des joueurs qui a eu le plus
d’impact et qui a été cle, notamment au tout début. Oui, Nate (Darling) met les
banderilles. Mais, défensivement, c’est Choupas et Nadolny qui sortent la boite a
gifles. Tout le monde a apporté son truc. »

« Apreés Nancy, j’ai appris que Jeremiah (Hill) avait été critiqué. Fortement. J'ai envie
de dire : vous n’avez pas appris de I’année dernieére. Ou il a aussi pu sortir quelques
purges, avant d’étre exceptionnel en fin de saison. Ca peut arriver a tout le monde.
Il y a des hauts et des bas dans une saison. »

L'idée est de continuer a pousser

« L’idée, c’était de démarrer fort. De continuer dans I’état d’esprit de Malaga. Ou on
a fait preuve de beaucoup de solidarité. Il fallait garder ca. A la mi-temps, oui,
I’écart est fait, mais I'idée est de continuer a pousser. Parce que quand Paris est
venu ici, ils ne se sont pas arrétés. Idem a Badalone et Malaga. Moi, je veux infuser
ca ici. En fait, on ne joue pas pour le score, ni contre I’adversaire. Mais pour nous. »

« Wurtzbourg, ca compte pour du beurre. Mais je suis obligé d’envoyer les joueurs
inscrits pour la BCL. Le but, c’est de continuer a gagner en constance. Sans pression
du résultat. Bon apres, si on en prend 40, on va recommencer a douter. Je ne veux
pas avoir de nouveau Gravelines ou Nancy. »

« Mathéo (Leray) ? Ce n’est pas tres grave. Il en a pour quelques jours. Donc il ne
fera pas le déplacement avec nous en Allemagne. »

Clarence Nadolny : « On a su canaliser notre énergie »

« Ces dernieres semaines n’ont pas reflété ’équipe qu’on peut étre. Pourtant, on
s’entrainait tres bien, mais on n’a pas fait le match qu’il fallait a Nancy notamment.
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Les résultats ne suivaient pas. La, on a enfin pu remontrer ce qu’on était capable de
faire. Dans la continuité du match contre Malaga. »

« On fait un match plein. Ca fait un moment qu’on n’avait pas été aussi bien dans
I’énergie et dans l'intensité. Tactiquement, on était tres connecté tout le match.
Pendant 40 minutes. A nous de répéter ca désormais. »

On ne doit pas avoir trois ou quatre joueurs qui exécutent le plan de jeu. Mais les
cing

« Ce groupe est jeune. Plein d’ambition. Aujourd’hui, on a su canaliser notre
énergie. Tous se mobiliser. Le coach le dit : a Nancy ou ce soir, ce sont les mémes
joueurs. Les mémes personnes. Les mémes outils. Ce qui est différent, c’est
I’énergie qu’on y met. La volonté. Etla concentration. »

« On sait ce qu’on doit faire. Apres, on ne doit pas avoir trois ou quatre joueurs
qui exécutent le plan de jeu. Mais les cing. »

Nicolas Lang : « Un petit grain de sable et tout s’écroule »

« Ce soir, on ne peut rien dire. C’était embarassant. Tout. De A a Z. En attaque
comme en défense. »

« Nos absents ? Toutes les équipes ont des absents. Et plein d’équipes arrivent a
gagner. On en a déja gagné sans certains, d'ailleurs. A la meéne, je peux ’entendre.
Oui, on était désorganise, mais il n’y a pas que ca. »

Tout le monde panique
« Ce soir, il y a tout. Il va falloir retrouver de 1'énergie. De la joie. De ’engagement.
Et ca dés lundi, parce qu’on a un calendrier pas simple devant nous. Il reste 8

matches pour essayer de progresser. Et ne plus proposer de prestations comme
ca. »
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« Tu sens que c’est tres fébrile. Un petit grain de sable et tout s’écroule. Des que
Darling entre et met un peu de folie, on est totalement perdu. On n’arrive pas a
rester serein. Tout le monde panique. Ca manque de beaucoup de choses.
Notamment d’engagement et de sérénité. »
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Omnisports Les resultats des equipes de
Saone-et-Loire en direct des stades ce
samedi 14 mars

Retrouvez les résultats sportifs des équipes de Sadne-et-Loire engagées sur les
terrains ce samedi 14 mars, d mesure gu'ils nous parviennent.

Le Journal de Saodne et Loire - 14 mars 2026 & 13:30 | mis & jour le 14 mars 2026 &
23:53 - Temps de lecture : 2 min

En direct des stades ce samed.i.
lllustration Sébastien Lacombre

FOOTBALL

National 3 (groupe F, 19e journée)
FC Chalon - RC Strasbourg B (18h) : 2-0 (Sounni 11e, Huard 45e)

National 3 (groupe G, 19e journée)
Macon 71 - Saran (18h) : 4-3

Régional 1 (groupe A, 14- journée)
Gueugnon - La Chapelle de Guinchay (18h) : 0-0
St Marcel - Macon 71 B (20h): 1-1

Régional 1 (groupe B, 14- journée)
Vesoul - Louhans Cuiseaux (18h) : 2-1
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Régional 2 (groupe A, 14- journée)
Appoigny Charbuy - Gueugnon B (18h30) : 1-1
Régional 3 (groupe B, 14- journée)
Montceau Team Foot - FC Chalon B (17h30): 2-3
Chatenoy - Auxerre (19h) : 1-0

Régional 3 (groupe C, 14- journée)
SNID B - Montceau B (18h30) : 2-0

Régional 3 (groupe D, 14- journée)
FC Macon - Racing Club Bresse Sud (19h) : 13-0

BASKET-BALL

Espoirs élite (21e journée)
Elan Chalon - Limoges (17h) : 98 - 51

Nationale 3 masculine (poule H, 18- journée)
Prissé Macon 2 - Monéteau Héry (20h) : 68-64

Prenationale masculine (poule A, 20- journee)
Vesoul - Montceau (20h) : 84-65

Elan Chalon - Auxonne (20h) : 98-86

Curgy - DA Dijon (20h): 88-74

Jura Salins - St Rémy (20h): 86-65

HANDBALL

Prénationale masculine (14e journée):
Chalon - Semur en Auxois (20h) : 31-21

VOLLEY-BALL

Ligue B masculine (24- journée)
France Avenir - Chalon (14h) : 1-3 (25-21, 25-27, 24-26, 21-25)
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Volley-ball - Ligue B Le VBC Chalon tient
sa revanche face a France Avenir

Battu & domicile lors de la 20e journée, Chalon se déplacait & Montpellier, ce
samedi, en quéte de revanche. Et dans ce duel de mal classés face a France
Avenir, les hommes de Clément Sattler s'imposent 3-1 et laissent la place de
lanterne rouge a leur adversaire du jour.

Mathieu Poupon - 14 mars 2026 4 22:19 | mis O jour le 14 mars 2026 & 22:21 - Temps
de lecture : 2 min

- -‘. = I8 b : \ ; 1= +—
Wayan Barbier. Photo AJ ‘ | ‘l | | |
FRANCE AVENIR - CHALON

1-3

Si le début de cette rencontre de bas de tableau tournait a ’avantage des
Chalonnais (5-8 puis 11-13), la suite était tout autre. Comme trop souvent cette
saison, le VBCC connaissait un trou d’air qui permettait a France Avenir de creuser
I'écart (17-14).

Pour remobiliser ses troupes, Clément Sattler demandait un temps mort, en vain
(19-14 puis 22-18). Tout en gestion, France Avenir ne flanchait pas pour s’emparer
de la premiere manche (25-21, 1-0).
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Le VBC Chalon réagit

Mais les Bourguignons ne se décourageaient pas. Longtemps devants (17-19) et
malgré un avantage repris par leur adversaire (21-19), un coaching gagnant
relancait la machine. Cyril Larrieu et Wayan Barbier permettaient de recoller (22-22)
avant que Michael Dos Santos ne se montre décisif au contre. Et dans le money
time , les Chalonnais se montraient plus solides pour recoller au score (25-27, 1-1).
Si la troisieme manche était un véritable mano a mano , le VBC Chalon arrachait
finalement le gain du set (24-26, 1-2).

Et dans le quatriéme, il confirmait sa montée en puissance pour rapidement
prendre les commandes (6-9) avant de creuser I’écart au point de s’offrir cing balles
de match (13-18 puis 19-24), notamment grace a un Wayan Barbier impérial en
défense (quatre contre gagnants dans la manche) et un collectif pesant en attaque.
Suffisant pour sceller une victoire 6 combien importante pour le moral des troupes.

« On est plutot satisfait, ca donne du baume au cceur et ca rectifie le tir par
rapport a la prestation d’il y a dix jours, confie Clément Sattler, coach du VBCC. Il
faut qu’on réussisse a utiliser cette victoire comme un déclic pour la suite. »

A Montpellier, Chalon bat France Avenir 3 & 1 (21-25, 27-25, 26-24, 25-21). Arbitres :
MM. Lartigue et Tufekci. Chalon : Larrieu 23, Barbier 14, Provensi 12, Dos Santos 11,
Stepnov 6. France Avenir : Nowaczyk 32, Lapierre 17, Crane 12, Laplace 9,
Respaut 4, Mouth 3, Natzev 2, Louchet 2.
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Football - National 3 Le FC Chalon fait le
job avant la pause contre Strasbourg (B)

Malgré des conditions de jeu tres difficiles, le FC Chalon s'est mis a I'abri dés la
pause contre Strasbourg B (2-0), avant de serrer les rangs en défense pour s’ offrir sa
quatrieme victoire en cing matches.

Michaél Rigollet - 14 mars 2026 & 22:28 | mis a jour le 14 mars 2026 G 23:44 - Temps
de lecture : 2 min

1

Sur cette action, Brandon Huard inscrit le second but du FC Chalon juste avant la
pause contre Strasbourg (B). Photo Philippe Monperrus

CHALON - STRASBOURG (B
2-0

Dés I'entame de match, Chalon affiche ses intentions. Sur un coup franc excentré
(12 e ), Huard est a la réception du ballon et se procure la premiere occasion. Mais

son tir, a bout portant, trouve le gardien strasbourgeois, Kerckaert, sur sa
trajectoire.

Une minute plus tard, le FCC fait parler la poudre sur son jeu de relance. Rubio
trouve idéalement Rachidi dans la profondeur. Lancé comme un bolide, ce dernier
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centre au second poteau pour Sounni qui décroise sa frappe et trouve le petit filet
pour ouvrir le score (1-0, 13 e).

Le scénario idéal

Des lors, la gréle puis la pluie s’abattent sur le stade Léo-Lagrange. La pelouse se
dégrade encore plus. Addich déclenche une premiére frappe pour les visiteurs (27 e
). Mais celle-ci manque clairement de puissance. Dans la foulée, dans I’axe central,
Sefil perd un précieux ballon dont ne profite pas I’Alsacien Sabaly, sa frappe étant
déviée du pied par Popp (28 e).

La réserve strasbourgeoise continue de pousser et pense égaliser sur un corner ou
Kodia met le ballon au fond... Mais le drapeau se leve pour un hors-jeu (30 e ). Un
coup dur pour les Alsaciens qui se font cueillir, juste avant la pause, sur un contre
rondement mené par Huard. Sa frappe croisée du gauche, imparable, au ras de
terre, donne deux buts d’avance au FCC (2-0, 45 e ). Le scénario idéal.
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Rachidi a la lutte dans I'entre-jeu. Photo Philippe Monperrus
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02 / 04

Quatrieme succes en cing journées pour le FC Chalon. Photo Philippe Monperrus

Le FC Chalon a fait la différence avant la pause. Photo Philippe Monperrus
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Le FC Chalon a le regard tourné vers le leader Troyes (B). Photo Philippe
Monperrus

Au retour des vestiaires, le jeu s’équilibre. A I'exception d’une téte de Rachidi (48 e
), le FCC subit la domination stérile de Strasbourg. Addich frappe au sol mais Popp
s’interpose (59 e ). La pluie redouble d’intensité. La possession est toujours
alsacienne. Le FCC serre les rangs.

8 matches sans défaite

Mbianga tente sa chance, en vain (86 e ). Colella centre devant le but chalonnais
mais personne n’est a la réception (89 e ). Et dans le temps additionnel, Mbianga
centre sur la téte de Karamoko (90 e +2) mais on en restera la. Le FCC empoche une
précieuse victoire dans la lutte pour la montée en N3. Sa quatriéme en cingq
journées pour porter la série a 8 matches sans défaite et tenir la cadence imposée
par le leader, Troyes (B), encore victorieux face a Sochaux B (4-2).

« C’est pitoyable de jouer des matches de ce niveau sur un terrain comme ca. Je
n’ai rien d’autre a dire ce match », fulmine I’entraineur du FCC, Kevin Garnier. « 1l
n’y a aucun enseignement a tirer. On a gagne, c’est bien. Félicitations aux gars. Mais
c’est une honte d’avoir un terrain comme ca. C’est déplorable. On se retrouve a
faire des matchs de m... Avec des équipes qui pressent et qui se rentrent dedans.
C’est la honte. Il y a un minimum de respect a avoir aussi pour nos adversaires qui
sont des clubs pros, qui font 500 bornes et qui arrivent la veille. Il va falloir faire
quelque chose, ce n’est plus possible. »
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Handibasket - Eurocup 2La victoire en
équipe, au bout du bout, pour I’Elan
Chalon

Le Journal de Sadne et Loire - 14 mars 2026 & 22:49 | mis a jour le 14 mars 2026 &
23:45 - Temps de lecture : 3 min

: -' Abdel Boughania a
marqué deux paniers a 3 points deC|5|fs dans le money-time de la finale du tournoi
Eurocup 2. Photo Christophe Dury

Du fait de I'absence de 1‘équipe israélienne de Haifa, en raison de la guerre qui sévit
actuellement au Moyen Orient, le tournoi qualificatif de I’Eurocup 2 a vu son
déroulement modifié et malgré le classement découlant des matches disputés entre
toutes les équipes, une finale a tout de méme été programmeée afin de désigner
celui qui poursuivrait sa route en Eurocup 2 ou rétrograderait en Eurocup 3.

Ainsi I’flan a-t-il retrouvé les Anglais de Sheffield pour cet ultime rendez-vous.
Vendredi soir, les Chalonnais s‘étaient imposés d’un point (59-58) au terme d’une
rencontre aprement disputée ou la jeunesse et la mobilité des Britanniques avaient
mis a mal ’expérience des Chalonnais, menés un temps de 13 points, mais
trouvant la parade en seconde mi-temps.

Défaite sans conséquence
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Peu a leur avantage le matin face aux autres représentants britanniques de
Manchester avec une courte défaite (50-51), les garcons de Sandra Cléaux, quelque
peu tancés apres leur prestation du matin, allaient-ils relever la téte et réagir en
champions de France qu’ils sont devenus ?

IIs entamaient la rencontre avec de tres bonnes intentions défensives, annihilant
trois attaques anglaises successives, scorant a I’opposé du terrain et se ménageant
quatre longueurs d’avance (6-2). Le temps mort pris par le coach anglais allait
porter ses fruits, Chalon devenait plus permissif, s’oubliant sur quelques replis, et
surtout ne faisait pas mouche aux tirs. Si bien qu’emmenés par ce diable de Fryer,
les « British » égalisaient tout d’abord a 8-8, prenaient les devants a la fin du
premier quart-temps (16-15).

Un 8-0 plus tard, Sheffield se ménageait six longueurs d’avance (17-23), les
Chalonnais étant a la peine aux tirs a 'image de Boughania dont ce n’est guere
I’habitude. Thomson, autre joueur de talent de Sheffield recreusait 1‘écart sur un tir
primeé juste avant la pause (2532).

Suspense jusqu’au bout

Le troisieme quart-temps fut copie conforme aux précédents, Dahmani d'un coté et
Fryers de 'autre entretenant le score qui donnait 8 longueurs d’avance aux Anglais
(38-46). La fin du match s’avéra palpitante. Cardiaques s’abstenir tant le suspense
et I'indécision sur I'issue de cette finale était totale. Aprés quatre minutes de jeu,
I’Elan revenait a trois points mais ce diable de Fryer y allait d’un tir primé (48-54).

La suite est irrespirable, invraisemblable, mais heureuse pour les Chalonnais et
notamment pour Abdel Boughania. Jusque-la en délicatesse avec son tir, le

numéro 13 de I'Elan transformait deux tentatives a trois points. Une commande de
Sandra au temps mort ! Egalité 54-54 et surtout confiance retrouvée pour les
Chalonnais qui terminérent sans trembler et I’emportaient 58-55.

IIs joueront la finale de I’Eurocup 2 a Reggio de Calabre fin avril.

Des larmes de joie ruisselaient sur les joues de Sandra qui tenait a mettre en
exergue « la victoire d’'une équipe. On peut étre en difficulté, au fond du trou, on
s’en sort toujours tous ensemble. Je suis tres fiere de mes joueurs. »

J-M.J.
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Chaln:

ELAN CHALON

EUROCUP 2 - ELAN CHALON 50
MANCHESTER 51 - Sur courant
alternatif

Publié le 14 Mars 2026 a 12h25

Aprés son carton plein de la veille, et notamment un succés de haute lutte face a
Sheffield, I'Elan affrontait ce samedi matin d'autres Britanniques, ceux de Manchester qui
comptaient deux défaites dans la compétition.

Les Chalonnais se sont-ils vus trop beaux, sdrs d'aller en finale ? L'heure matinale a-t-elle
constitué un handicap ? Bonnes questions. Toujours est-il que les Bourguignons sont
passes a coté de leur match, Les supporters les plus grincheux invoqueront l'arbitrage,
lequel il est vrai ne fut guére digne de ce niveau, mais tout de méme. 1l semble qu'a la
lecture des stats c'est surtout I'adresse qui a fait la différence. 38,6 % pour Chalon contre
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45 % a Manchester alors qu'au rebond la différence est nette en faveur des rouge et blanc(
36/30)

Le début de rencontre fut poussif, si bien qu'apres trois minutes de jeu le score n'était que
de 4/0, en faveur des Chalonnais. De bonne augure pour la suite, pas vraiment, méme si a
la fin du troisieme quart temps Chalon comptait 4 longueurs d'avance (12/8)

Tout ne semblait pas tres bien huilé dans le jeu de la part des hommes de Sandra qui apreés
4 minutes dans le second quart voyaient leurs adversaires égaliser (14/14).

Dans son temps mort la coach tentait de remettre de I'ordre et pianotait sur son banc.
Maladresse , replis défensifs poussifs, Chalon ne pouvait distancer les Anglais et se
voyaient de plus, tres séverement sanctionnés par les arbitres. 11 fautes contre 2 a la pause
atteinte sur un score a l'avantage de Manchester (20/23)

Le début de seconde période fut encore un chassé croisé permanent entre les deux
formations, Manchester, plus adroit a mi-distance gardant pratiquement toujours
I'avantage, mais de peu de points, comme a la fin du troisieme quart (38/39)

Et jusqu'au terme du match il en fut ainsi, sauf que dans le money time les Chalonnais
eurent la possibilité de I'emporter, mais que, sur trois tentatives aprés autant de rebonds
dans la peinture, Boughania victimes de faute ne put scorer pour sceller la rencontre.
Score final 50/51, un match a oublier mais qui ne manqua pas de faire réagir Sandra
Cléaux, trés « chafouine » et dont le discours dans les vestiaires ne cacha guere ses
sentiments. « Nous ne nous sommes pas préparés pour gagner ce match, parce que sirs
daller en finale. Nous nous sommes montrés par trop inconstants et avons joué sur
courant alternatif. Pas de bons replis, pas de bon timing, et une adresse en berne avec tout
cela la victoire paraissait compliquée »

Les marqueurs : Bayle 10, Challat 4, Diouf 2, Boulefa, Dahmani 8Darjour, Aboud,
Milyutin 2, Boughania 16, Mantilla 8
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ELAN CHALON

EUROCUP 2 - ELAN CHALON 59
SHEFFIELD STEELERS 58 - Victoire au
courage

Publié le 14 Mars 2026 a 12h27

Apres avoir disposeé, sans trop forcer leur talent de I'équipe hélvéte des Pilatus Dragons,
les joueurs chalonnais affrontaient ce samedi soir la formation britannique de Sheffield,
une autre pointure, laquelle plus t6t dans la journée s'était défaite d'une autre équipe
anglaise, Manchester Révolution 79/55. Et avant cette rencontre, les hommes de Sandra
savaient qu'en cas de succes, ils termineraient dans les deux premiers du fait de la défaite
de Manchester face aux Suisses (52/57).

Sans tarder, il fallut se rendre a I'évidence, ce match allait étre apre, tendu. D'entrée de
jeu, les Chalonnais bien en place en défense annihilaient trois attaques successives des
anglais, menaient 4/0 puis 6/2 avant que les jeunes joueurs adverses sortent de leur boite.
Tels un diable, a I'image du meneur Fryer, joueur monté sur pile qui en fit voir de toutes
les couleurs a la défense chalonnaise. Et suite a un 7/0, Sheffield reprenait le score (6/9
apres 5'50 de jeu).
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Pas question de rendre les armes pour Dahmani et ses camarades qui, sur un beau temps
fort alignaient un 8/0 pour se repositionner devant (10/9 puis 14/10)

Les deux formations se rendirent coup pour coup ensuite, I'écart pour I'une ou l'autre ne
dépassant jamais deux longueurs. (21/22 apres 15 minutes de jeu).

L'intensité était a son comble, Chalon balbutiait en attaque, perdait quelques ballons ou
concédait des rebonds, autant d'occasions exploitées sur jeu rapide par les protégés de la
couronne. Et survoltés a I'image de ce numeéro 33 porté par « docteur Fryer », la pilule
devenait amere avec un retentissant 14/0, portant I'avance de Sheffield a 13 points,
Boughania inscrivant toutefois le dernier panier avant la pause (23/34)

Comment les Bourguignons allaient-ils réagir pour affronter la seconde période, la
jeunesse, la fougue des Anglais allaient-elles avoir raison de I'expérience des Chalonnais.
La réponse ne tarda pas.. En a peine trois minutes, I'Elan grace a une belle débauche
d'énergie de tous mais en particulier de Dahmani (10 points) et Bayle, auteur de 4 points
mais surtout d'un rebond rageur juste avant la fin du troisieme quart qui donnait a
Boughania le ballon pour repasser devant (44/42)

L'ultime période donna lieu a une bataille acharnée, les deux formations se rendant coup
pour coup, panier pour panier, si bien qu"a 3 minutes du terme, le score était de 53/54).
Mais attention danger, Boughania puis, peu apres Dahmani écopaient de leurs cinquiémes
fautes. Tres séveéres au demeurant.

Diouf, puis Milyutin sortis du banc faisaient le job (4 points chacun) pour porter la
marque a 59/58. 7 secondes a jouer, balle a « Air Fryer » qui ratait son tir.

Victoire avec panache de I'Elan qui jouera ce samedi matin son troisieme match face a
Manchester qui compte deux défaites.

A Norwill (Suisse Elan Chalon bat Sheffield (GB) 59/58 (14/12,23/34,44/42)

Chalon : Bayle 20, Challat 4, Diuof 4, Dahmani 19, aboud, Milyutin 4, Boughania 10,
Mantilla.
Sheffield : Harvey 14, Wilson, Travers 1, Whyte, Fryer 26, Thompson 8
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Chalgns
BASKET (Betclic Elite) : I’Elan Chalon et
Limoges battent un record... mais pas le méme

« Catastrophe» C'est ce que Dario Gjergia lache en sortant du vestiaire du CSP
Limoges a la mi-temps. Comme un cri du coeur. Pas de bonheur, mais de dépit. Il
reste 20 minutes a joueur et le coach du CSP a compris que le match était déja plié;
que les coéquipiers de Nicolas Lang ne reviendrait pas.

+8 pour I'Elan Chalon a la fin du Ter quart temps... +27 a la mi-temps... +43 a la fin
du 3eme... et a I'arrivée +53 ! Non, non, vous ne révez pas.

L'Elan Chalon a infligé sa pire défaite au premier club francais vainqueur d'une Coupe
d’'Europe. Une défaite a -53 en championnat ce n'était encore jamais arrivé au CSP
Limoges.

Et +53 ce n'était encore jamais arrivé a Chalon sur Saéne et donc a I'Elan Chalon...
«Je me souviens juste d'une monumentale claque a -51 contre 'ASVEL, la 1éere saison
avec Philippe Hervé comme entraineur», se souvient Dominique Juillot.

Que dire de ce match si ce n'est qu'il a été a sens unique. Un match au début duquel
le CSP a mené de 4 points (2-6), avant d'encaisser un 8-0 avec deux «3 points» de
Nate Darling, MVP d'une rencontre ou il a inscrit 24 points a 83% de réussite, avec
4/5 a 3 points, mais aussi 5 rebonds, 2 passes décisives, pour une évaluation a 30.
Alors qu’elle était déja a 21 a la mi-temps...

Inexistants a Nancy, les Chalonnais, pourtant privés de Leray blessé a une cheville,
sont apparus métamorphosés. lls ont shoota 71% de réussite, avec 10/21 a 3 points,
dont 2/2 pour Anochili... Quand le CSP a lui terminé a 3/21 de loin. Seul Jovanovic a
dépasseé la barre des 10 points chez les visiteurs.

Si on ajoute que les Chalonnais ont compté jusqu'a 58 points d'avance, on comprend
que le club du Limousin a subi une des pires soirées de son histoire pourtant
brillante.

Songez que Darling, Hill et Nadolny, a eux trois ont inscrit plus de points (59) que le
CSP.

On notera que Nadolny, avec ses 16 points a 80% avec aussi 8 fautes provoquées en
pile 18 minutes, a signé la 2eme évaluation de I'Elan a 20, juste devant Hill (18).

Avec cette victoire incroyable non seulement I'Elan Chalon s'est offert un record, mais
en a imposé un - moins glorieux - au CSP.

Maintenant, I'Elan Chalon doit conserver la téte froide. Car s'il a tres bien lance sa fin
de saison en championnat, il y a encore rien de gagné pour le Top 8, ni pour les play-
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in, ni pour une coupe d'Europe la saison prochaine !

Il va falloir confirmer. Et apres un ultime voyage européen en Allemagne, c'est a
Saint-Quentin, samedi prochain que les Chalonnais devront se montrer capable de
faire un résultat. D'abord face a Gravelines et ensuite face a I'ASVEL pour Paques...

Alain BOLLERY
(Photos Alain BOLLERY)

Elan Chalon 109 - Limoges 56 (20-12; 313 ; 30-14; 27-17)

Elan Chalon : Darling 24, Jeremiah 19, Nadolny 16, Cuthbertson 11, Anochili-Killen 10,
Golden 8, Naji 7, Gaudoux 7, Mutts 3, Kante 2, Tonnellier 2
CSP Limoges : Jovanovic 11, Ware 9, Tanner 8, Lang 8, Franklin 6, Lewis 3, Amsellem 2
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Handball - Prénationale
masculine L'ASHBC Chalon frappe fort
et impose sa loi face a Semur

Dans un duel crucial pour la course a la montée en Nationale, Chalon n'a laissé
aucune chance a Semur en s'imposant 31 & 21. Portés par un gardien impérail et
un collectif huilé, I'ASHBCC a rapidement pris I'ascendant dans une rencontre
infense ou la tension s'est ressentie d’entrée.

Mathieu Poupon - 14 mars 2026 4 23:21 | mis A jour le 14 mars 2026 & 23:55 - Temps
de lecture : 2 min

1

' = Mohamed
Amine Boukraiem, gardien chalonnais. Photo MP
ASHBC CHALON - SEMUR

31-21
Survolé. Chalon a survolé ce choc au sommet face a Semur, ce samedi. Un match ou
I’agressivité reflétait d’entrée la tension qui émanait de cette rencontre. Le
2¢ contre le 3«. Un choc pour s’ouvrir la voie a une montée en Nationale 3.

« On les mange mentalement »

Et devant son public, Chalon n’a pas failli. Une premiere parade de Mohamed
Amine Boukraiem lancait la rencontre avant que Karl Cialone n’ouvre le score puis
ne double la mise sur penalty (2-0, 1+ ). Le ton était donné par des Chalonnais qui
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imposaient leur rythme, et les deux minutes de Nolan Dos Santos ne stoppaient pas
leur départ canon (6-2).

Plus agressifs, les hommes de Samy Taj prenaient ’ascendant, tant physique que
mental, au point de prendre 7 longueurs d’avance a la pause (17-10). Une avance
logique au vu du jeu proposé par les blanc et bleu qui pouvaient remercier un
Mohamed Amine Boukraiem dans la zone. « On les mange mentalement, tout se
passe dans la téte. On est a +7, il n’y a pas de pression », lance Samy Taj a ses
joueurs avant le début du second acte.

Objectif Nationale 3

Grosse défense, contre-attaques fulgurantes, attaques placées, tout souriait aux
Chalonnais. Et si Semur tentait de réagir, un mur se dressait dans les cages. Karl
Cialone, Eddy Bahri, Etienne Lachaux... Chacun marquait ce récital de son
empreinte pour asséner un signal fort a la concurrence. Il faudra compter sur
Chalon pour la montée (31-21).

« Les joueurs ont été exemplaires cette semaine et ont validé la semaine
d’entrainement ce soir. On devait taper Semur car on était ex aequo au classement.
Je voulais qu’on montre qui on est, et ce soir c’est la vraie valeur de 1’équipe,
affirme Samy Taj a I'issue de la rencontre. On a mis la maniere, il y avait I’état
d’esprit. Quand on travaille bien et qu’on est sérieux on a une équipe qui est
imprenable. L’objectif est de terminer invaincu, toutes compétitions confondues. »

Chalon - Semur: 31-21

A Chalon (gymnase de la Verrerie), Chalon bat Semur 31 a 21 (17-10). Arbitres :
MM. Charlin et Rouze. Chalon : Bahri 9, Charpy 4, Cialone 7, Dos Santos 2,
Lachaux 5, Massenot 3, Pourny 1
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Omnisports Les résultats des équipes de
Saone-et-Loire en direct des stades ce
dimanche 15 mars

Retrouvez les résultats des équipes de Sadne-et-Loire engagées sur les terrains ce
dimanche 15 mars, d mesure gqu'ils nous parviennent.

Le Journal de Saone et Loire - Hier & 13:30 | mis & jour hier a 21:28 - Temps de
lecture : 2 min

EN DIRECT
DES STADES

En direct des stades ce dimanche lllustration Sébastien Lacombre

FOOTBALL
Régional 1 (groupe A, 14- journée)
AJ Auxerre 3 - Montceau (15h) : 2-3

Régional 2 (groupe A, 14 journée)
Digoin - Paray (15h) : 3-1

Regional 2 (groupe B, 14- journéee)

Chatillon Ste Colombe - Louhans Cuiseaux B (15h) : Forfait Louhans-Cuiseaux B
Longvic - Sornay (15h30) : 1-3

Quétigny - Chalon ACF (15h) : 3-1

St Sernin - Is Selongey B (15h) : 5-0
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Régional 3 (groupe B, 14- journée)
Magny Serein - St Marcel B (15h): 2-0

Regional 3 (groupe C, 14- journee)
Bourbon Lancy - Rigny (15h) : 1-1

Cluny - La Machine (15h) : 0-1

Le Creusot - La Clayette (15h) : 1-1

Mellecey Mercurey - Vauzelles B (15h): 5-1
Sanvignes - Nevers Banlay (15h): 4-1

Regional 3 (groupe D, 14- journee)
La Chapelle de Guinchay B - Jura Lacs (15h) : 1-2
Sennecé les Macon - Macornay (15h) : 0-3
Sennecey - Bresse Jura Foot (15h): 1-1

Coupe féminine de Bourgogne-Franche-Comté (1/4

finale)
Louhans Cuiseaux - Montceau (15h) : 0-8

BASKET BALL

Prenationale feminine (16e journee)
Charnay - Chenove 2 (11h30): 51-55

Elan Chalon - Vauzelles (13h): 75-60

Fontaine les Dijon - Palinges (15h30) : en attente de résultat

HANDBALL

Prénationale masculine (1ée journée)
Macon - Palente Besancon (16h) : 34-27

RUGBY

Régionale 1 (phase quadlificative poule haute)
Autun - Champagnole (15h15) : 25-18

Regionale 3 (poule 2, 17- journee)
Dijon - Chatenoy (15h) : 27-46

Censeau - Givry Cheilly (15h): 12-16

Auxonne - Cluny (15h): 7-75

Rcp Maichois Embar - St Bérain sur Dheune (15h) : 60-3
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ELAN CHALON

EUROCUP 2 a NOTTWIL (Suisse) -
ELAN CHALON 58 SHEFFIELD
STEELERS 55 - La victoire en équipe au
bout du bout

Publié le 15 Mars 2026 a 07h45

Du fait de I'absence de I'équipe israélienne de Haifa, en raison de la guerre qui sévit
actuellement au Moyen Orient, le tournoi qualificatif de I'Eurocup 2 a vu son déroulement
modifié et malgré le classement découlant des matches disputés entre toutes les équipes,
une finale a tout de méme été programmeée afin de désigner celui qui poursuivrait sa route
en Eurocup 2 ou rétrograderait en Eurocup 3

Ainsi I'Elan a-t-il retrouvé les Anglais de Sheffield pour cet ultime rendez-vous. Vendredi
soir, les Chalonnais s'étaient imposés d'un point (59/58) au terme d'une rencontre
aprement disputée ou la jeunesse et la mobilité des Britanniques avait mis a mal
I'expérience des Chalonnais menés un temps de 13 points mais trouvant la parade en
seconde mi-temps.

Peu a leur avantage le matin face aux autres représentants britanniques de Manchester
avec une courte defaite (50/51), les garcons de Sandra Cléaux, quelque peu tancés apres
leur prestation du matin, allaient-ils relever la téte et réagir en champions de France qu'ils
sont devenus ?
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Ils entamaient la rencontre avec de trés bonnes intentions défensives, annihilant 3 attaques
anglaises successives, scorant a I'opposée du terrain et se ménageant quatre longueurs
d'avance (6/2). Le temps mort pris par le coach anglais allait porter ses fruits, Chalon
devenait plus permissif, s'oubliant sur quelques replis, et surtout ne faisait pas mouche aux
tirs. Si bien qu'emmenés par ce diable de Fryer, les « British » égalisaient tout d'abord a
8/8, prenaient les devants a la fin du premier qurt temps (16/15)

Un 8/0 plus tard, Sheffield se ménageait six longueurs d'avance (17/23), les Chalonnais
étant a la peine aux tirs a I'image de Boughania dont ce n'est guere I'habitude. A la faveur
de lancers francs convertis par Bayle et Dahmani prouvant une meilleure agressivité
offensive, permettait de revenir a 4 points mais Thomson, autre joueur de talent de
Sheffield recreusait I'écart sur un tir primé juste avant la pause (2532).

Le troisiéme quart temps fut copie conforme aux précédents , Dahmani d'un coté et Fryers
de l'autre entretenant le score qui donnait 8 longueurs d'avance aux Anglais (38/46)

La fin du match s'avéra palpitant. Cardiaques s'abstenir tant le suspense et I'indécision sur
I'issue de cette finale était totale. Aprés quatre minutes de jeu, I'Elan revenait a trois points
mais ce diable de Fryer y allait d'un tir primé (48/54)

La suite est irrespirable, invraisemblable, mais heureuse pour les Chalonnais et
notamment pour Abdel Boughania. Jusque la en délicatesse avec son tir, le numéro 13 de
I'Elan transformait deux tentatives a trois points. Une commande de Sandra au temps mort
I Egalité 54/54 et surtout confiance retrouvée pour les Chalonnais qui terminérent sans
trembler et I'emportaient 58/55.

Ils joueront la finale de I'Eurocup 2 a Reggio de Calabre fin avril.

Des larmes de joie ruisselaient sur les joues de Sandra qui tenait a mettre en exergue « la
victoire d'une équipe. On peut étre en difficulté, au fond du trou, on s'en sort toujours tous
ensemble. Je suis tres fiere de mes joueurs»

A Nottwil Finale qualificative eurocup 2 Elan Chalon bat Sheffield 58/55 (16/15, 25/32,
38/48)

Arbitres MM Sansal Koc (TUR) De Mattia (ITA) Morel (TUR)

Elan Chalon : Bayle 13, Challat 7Diuof 1, Dahmani 14, Aboud, Milyutin , Boughania 23,
Mantilla.

Sheffield : Harvey 16, Travers 3, Whyte 2, Bonner 2, Fryer 18, Thomson 14
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FOOTBALL CLUB CHALON

National 3 - Un FCC sérieux fait tomber

la réserve strasbourgeoise !
Par Killian PRUVOST

Publié le 15 Mars 2026 a 07h47

Apres leur victoire au forceps du c6té de Dole, le FCC accueillait ce samedi la réserve du
RC Strasbourg Alsace.

Trois changements sont a noter par rapport a la formation alignée dans le Jura : Popp
garde les buts et voit devant lui la charniéere Sefil-Palumbo reconduite. Chergui pallie
I’absence de Gibert sur le c6té gauche, suspendu, tandis que Petchy est titularisé a droite.
Au milieu de terrain, Ez Zaytouni est le seul rescape du trio aligné lors du dernier match,
accompagné d’Alexis Guérin et d’Hugo Rubio. Devant, pas de changement : Kevin
Garnier renouvelle sa confiance au trio Huard-Sounni-Rachidi.

Le coup d’envoi est donné par les locaux dans un début de match assez haché. Le premier

moment chaud intervient dans la surface alsacienne aprés douze minutes de jeu : sur un
coup franc bien frappé, Palumbo est a la retombée. Dans un cafouillage ou les deux
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défenseurs centraux chalonnais sont aux avant-postes, le FCC ne parvient pas a
concretiser.

Une minute plus tard, les Jaunes et Bleus vont pourtant bel-et-bien lancer la rencontre. Sur
une action bien construite, Rachidi est servi sur I’aile droite : son centre, mal négocié par
la défense strasbourgeoise, revient finalement sur Madyan Sounni. Sa frappe ne laisse
aucune chance au portier visiteur et permet au FCC d’ouvrir rapidement le score.

Malgré ce but précoce, la premiére période peine a s’emballer. L’événement majeur de
cette premicre période sera probablement 1’arrivée d’un orage de gréle au-dessus du Stade
Léo Lagrange.

Les Strasbourgeois tentent néanmoins de réagir et profitent de quelques oublis défensifs
coté local. Pierre Popp se montre alors vigilant et enchaine les arréts decisifs. Battu a la
29¢ minute a la suite d’un nouveau cafouillage, le FCC est finalement sauve par une
position de hors-jeu de I’attaquant alsacien.

Et juste avant la pause, les hommes de Kevin Garnier font preuve d’un réalisme clinique.
Hugo Rubio envoie Huard au but d’une superbe aile de pigeon. L’ attaquant chalonnais ne
tremble pas et inscrit le but du break, quelques instants avant le retour aux vestiaires.

Durant la mi-temps, les U13 de Buxy et de I’AS Mellecey Mercurey s’affrontent pour un
challenge, avant que les joueurs ne retrouvent la pelouse du Stade Léo Lagrange.

La seconde période s’avere beaucoup plus compliquée pour les locaux, qui peinent a se
montrer dangereux offensivement.

Aprés 45 minutes marquées par la domination strasbourgeoise et la résistance
chalonnaise, 1’arbitre met finalement un terme a la rencontre.

Les Jaunes et Bleus conservent donc leur place de dauphin au terme de cette 19e journée,
durant laquelle le leader troyen et le poursuivant bisontin ont eux aussi pris trois points.

A D’issue de la rencontre, I’homme fort du moment, Madyan Sounni, est revenu sur la
performance de son équipe :

« C’¢tait un match difficile face a une bonne équipe strasbourgeoise. Ils nous ont mis en
difficulté sur certains aspects du jeu.m, et ¢’est toujours compliqué de produire du jeu sur

ce terrain, encore plus avec la météo du jour. On a réussi a bien entrer dans le match et a
marquer rapidement, ce qui nous a fait du bien. »

Interrogé sur sa forme actuelle, 1’attaquant chalonnais ajoute :
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« C’est vrai que je réussis a enchainer les minutes et les buts. Je suis content a titre
individuel, mais surtout trés heureux de pouvoir aider 1’équipe. Le repositionnement

tactique me réussit, méme s’il est malheureusement arrivé a la suite de la blessure de
Boris (Mathis). »

Les hommes de Kevin Garnier ont désormais les yeux rivés sur leur prochain déplacement
- un voyage du c6té de Thonon (5e), des le week-end prochain.
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AS Golf : une année 2026 placeée sous le

signe du cinquantenaire du club
Par Gabriel-Henri THEULOT

Publié le 15 Mars 2026 a 07h52

?fi

-

« On n’a pas tous les jours vingt ans, ¢a nous arrive une fois seulement » affirme une
chanson presque centenaire. ..

En 2026 le président Carl Fraselle et ses amis de I’AS Golf pourraient s’approprier cette
chanson et dire a leur tour « On n’a pas tous les jours cinquante ans, ¢a nous arrive une
fois seulement ». En tout cas ils ne vont pas manquer, durant les semaines qui viennent,
de féter comme il se doit le 50e anniversaire de la création du club, devenu au fil des

décennies 1'une des places fortes du golf en Bourgogne-Franche-Comté.

Un Prix de la Ville de Chalon le 11 juillet

Et pour commencer, en organisant le 11 juillet prochain sur le « 18 trous » de la Roseraie
le Prix de la Ville de Chalon. En attendant un possible retour dans les années a venir du
Grand Prix de la Ville de Chalon, dont la derniére édition remonte a 2018. Une annonce
qui a été faite a ’occasion de la récente assemblée générale de I’AS Golf, que Gilles
Platret, maire de Chalon, a honoré de sa présence et a laquelle ont assisté notamment
Pierre Carlot, adjoint au maire de Chalon, chargé des sports, Dominique Melin, vice-
présidente du Grand Chalon, en charge des sports, et Alain Lyet, président de la ligue de
Bourgogne-Franche-Comté de golf.
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Mais ce n’est pas tout... Tout au long de la saison 2026, qui débutera officiellement le
lundi de Paques avec 1’incontournable coupe Allex pour s’achever les 17 et 18 octobre
avec la coupe du Président et des Jardiniers, des surprises viendront agrémenter
plusieurs grandes compétitions inscrites au calendrier, la coupe Cété Optique en mai, la
coupe Mercedes-Benz en juin, la coupe Monsieur Store en juillet, ou encore la coupe
Aquilus Piscines et Spas en septembre. De tout cela, nous aurons bien siir I’occasion de
reparler.

« Un moment charniere pour le club »

« Cela me fait plaisir d’€tre la dans un moment qui est un moment charniére pour le club.
Cela veut dire beaucoup de choses. On sait que ce cap du 50e anniversaire, c’est un cap
qui assure veritablement la projection dans le cercle assez restreint des clubs sportifs qui
durent aussi longtemps. Méme si on a quelques clubs qui eux dépassent les cent ans, cela
reste trés trés rare. » a fait remarquer Gilles Platret, lequel n’a pas manqué de féliciter
deux des sept fondateurs encore en vie : Colette Beauvois et Jean Bourgogne, présents a
I’assemblée générale 2026 en qualité de présidents d’honneur. Une assemblée générale
2026 qui a permis de faire un bilan complet de I’année écoulée et de se projeter
pleinement sur la nouvelle saison.

A la veille de féter ses 50 ans, forte de quelque 320 membres, I’AS Golf « va bien », ainsi
que n’a pas manque de le souligner le président Fraselle dans son rapport moral. Et ce,
méme si, comme dans beaucoup de clubs sportifs, ’aprés-Covid 19 a été une période
délicate. En 2025 Chalon n’était-il pas 69e sur 194 et ler au niveau de la Bourgogne-
Franche-Comté au mérite national messieurs ainsi que 65e sur 400e au

classement national des écoles de golf et encore une fois ler au niveau de la Bourgogne-
Franche-Comté. Qui plus est, sur un plan individuel, six joueurs étaient classés au mérite
national, rassemblant quelque 1 135 joueurs, en I’occurrence Gabriel Cattozzo, Corentin
Besse, Amaury Lavollée, Guilnem Ressiguié, Sylvain Chenu et Esteban Castellon, dont
deux dans le top 300, a savoir Gabriel Cattozzo 150e et Corentin Besse 275e.

Au moins faire aussi bien qu’en 2025...

En 2026 les golfeurs chalonnais vont tenter de faire aussi bien qu’en 2025, sinon mieux ...
« Les objectifs sont simples. On va forcément continuer la dynamique sportive du club,
que ce soit de I’école de golf aux seniors hommes et femmes » a indiqué le pro Laurent
Seinger. Chez les dames, préparer les seniors au niveau national et essayer de former
quelques jeunes filles pour participer au championnat de France U16 par équipes.
Concernant les messieurs, chercher a faire le doublé en gagnant a la fois les championnats
de Bourgogne équipes 1 et équipes 2, puis viser la 3e division nationale pour 1’équipe 1 et
le maintien en 2¢ division nationale pour I’équipe 2. Enfin se maintenir en 2e division
nationale U16 garcons, Chalon étant la seule équipe de la ligue a ce niveau de la
compétition et de loin la plus jeune de tout le plateau, comme s’est plu a le rappeler
Ludovic Dugenest. Le responsable de la commission en charge de la supervision de
I’école de golf soulignant que celle-ci, forte de 45 enfants 1’an passé, compte cette année
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56 enfants, dont 15 filles et parmi ces 56 enfants 15 nouveaux qui n’ont jamais été
inscrits.

Le soutien de la Ville de Chalon et du Grand Chalon
La fin de ’assemblée générale a été consacrée aux traditionnelles interventions des
personnalités présentes. Dans un premier temps, Alain Lyet a rappelé que dans un golf
public comme celui de Chalon ce qui est important, pour que cela fonctionne bien, ¢’est
qu’il y ait une alchimie entre les €lus, les décideurs, les bénévoles et les salariés, et c’est
vraiment le cas au Golf de la Roseraie. Succeédant a Gilles Platret, qui, pour des raisons de
planning charge, avait parlé en début de réunion, Pierre Carlot a confirmé tout le soutien
de la Ville a I’AS Golf en cette année anniversaire et a félicité I’équipe dirigeante pour les
bons résultats sportifs enregistrés en 2025 et la santé actuelle du club.

Des félicitations auxquelles s’est associ¢ Dominique Melin au début de ses propos.
Faisant notamment état de la progression des adhérents et de la bonne marche de 1’école
de golf. Et d’évoquer ensuite ’entretien du parcours. Une préoccupation qui revient
chaque année en début de saison. « Il faut qu’il y ait une belle relation entre a la fois les
espaces verts, le club, et les ¢lus. De maniere a ce qu’il y ait une osmose et que cela
fonctionne bien » a indiqué la vice-présidente du Grand Chalon.
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